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ત્રશ્નોત્તર રૂપે _બાળોપયેઃગી સરળછા 






કે 

સાષ્ટિજ્ઞાન જ 

ત અથવા હો 

દ્‌ હ, 

પદાથપાઠ. કેમ 

( ધોરણ ચોથ માર્ટે ) દુ 

મુડ શ 

, મૂંણિલાલ મૂળજીભાઈ, 3પાધ્યાંયઈ ન. 
ર્ર બુકનેક?--પેટલા ક 
ર છપાવી પ્રણ્િઃદ્ર કરનાર; જી 
કે મણિલાલ મળાજીભારઈ ઉપાધ્યાય, પ 
ફે ક કે 
। ક) 
જે સર્વ હ ગ્વાધીન ગ્ખ્યા છે. ક 
આજંત્ત ૧ લી, બત ૧૮૦૦૯૦૦ હી 


0 વત ૧૯૭૨ સને ૧૯૧૬ 
હેશ્રી “ સત્યનારાયણુ ” પ્રિન્ટિંગ પ્રેસમાં પા. માલીલા 
કાળોદાસે છાપી. ઠે.-પાનાભાધ્ની વાડીમાં -અમદૂવાદ 
કીંમત રરા. ૦-૨-૩* 
ધિજિ”જ*ચાળંધ લેનારને સાર્‌ કમીશન આપવામાં આવશે. 
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ગત વિષાર્પક મંથાજય 
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પકવ 515(- તાયા 


પુસ્તમન્‌ નૈ ન્ન છર -11નન્‍ન૧-૪ 


વિષ 7 ૪/7૪" 8 ક 
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 ગ્રમ્નોત્સર રૂપે બાળાપયચોગી સરળ 


સૂંષ્ટિજ્ઞાન 
અથવા 
પદદાશથપાઠ. 
(ધોરણુ ચોથા માટે ), 





દ 


ર 

ષે 
૧ચનારે; ક 

મણિલાલ મૂળજીભાઈ ઉપાધ્યાય, [૬% 
ખુકસેલર--પેટલાદ, જ 

છપાવી પ્રસિદ્ધ કરનાર; ન 
સણિલાલ મૂળજીભાઈ ઉપાધ્યાય, જિ 
ખુક્સેલર--પેટલાદ, જા 

ક 

ન 


સર્વ હરક સ્વાધીન રાખ્યા છે. 


આજૃત્તિ ૧ લી. પ્રત ૧૦૦૦. 
સવત ૧૯૪૨. સને ૧૯૧૬. 

ત્રી ” સત્યનારાયણુ ” પ્રિન્ટિગ પ્રેસમાં પા. મોતીલાલ 
કાળીદાસે છાપી. ઠે.-પાનાભાઈની વાડીમાં,-અમદાવાદ, 
કીભત ડ્‌ 6-૨-૦૭ 


દઇ 4% 555% 


નમતઇ”તતમાણાઇસસઇબરુબાનરખામમરકીઈ નતમુશ--૦૦૦વા# મ ખદણી#-નસાઝખભઇ૦-૦”%૦-ગમાઇભા#પહશન, “બિજા જુગયણઆાણાતક#તઇ ઇ-તમપાણિસાહીના# તા. 


 ₹ઝ”જથ્થાબધ લેનારને સાર્‌ કમીશન આપવામાં આવશે. 


ભિન ઝક 5.5.6 ૪% ૬ 





જ 
કઝ 





છૂાધા૪ુ- પ. હ 


હ લવાદ છે. 
પ્રસ્તાવનાડ્‌ “હાલવા કે 
ધારું રશને માટે પૃતરકર્પે બહાર ખો કોમીસાઈટટ(૩ 
ત્ઞાનતી પ્રસ્‍તાવતામાનાજ વિચારો અહિં ઉતારવા કરતાં શિહ્ાક 
મંધુઓને તેમાંથીજ વાચી લેવા વિનપના કરી અત્ર મતિમમાં પતવીશ. . 
કાઇ વસ્તુ સામાન્ય દષ્દિથી નનેવી એ જુદુ' છે અતે પદાર્યનું 
બારીક જ્ઞાન પ્રામ કરવાના ફૈતુથી અવલોકવી એ જુદુ' છે. “'ઊનનાં 
ક્રપડાં ગરમ છે” આઢલુ' સામાન્ય તાન છે, પરતુ પદાર્થપાઠ (વિ 
નાનગ્રવેશ કે વિગાનનાં મળતત્ત્તો ) સ્પ? કહે છે કે ઊન જતે 
ગરમ નથી, પરતુ તે શરીરની ગરમીને અદર ટકાવી રાખવાના ગુણુ- 
વાછુ' છે. સૃટ્િના-પ્રાકૃત પદ્યર્થોના-મુણુધમ" તપાસવા માટે જે 
પ્રયોગો કરવામાં આવે છે તે પ્રવોગાો કપ હન્નરકળાના સાધક નથી 
અર્થાત રિદ્વક કલાઈ ચઢાવવાની, દાર્‌ કે સાથ્ુ બનાવવાની રીત 
પ્રત્યય શીખવે તેને અર્શ એવે નથી કે શિષ્યને તે મપૂર્ણુપણું આ- 
વડવીજ ૦4૪એ. શાળામાં અપાતુ આ નનતનુ તાન ખીજરૂપે ' 
મળતઃર્તવો રૂપે છે ખાળક મોટી ઉંમરે પષંચર્તા અનુદ્ળતા હોય તા 
એમાના એકાદતે પોતાનો ખાસ હનર કરી લે તો બસ છે, પરંતુ 
કદાચ પ્રતિફળતાઓને લીથે_તે સવ નાતને વિસારી મૃકે એટલા 
ઉપગ્થી પદાર્થપાદનુ નાન નિરર્ષક :રતુ નથી, એ શિહ્મગુદ્ારા જે 
જે શક્તિઓનો વિકાસ થયો છે તે જવનના કોઈપણ પ્રવગમાં હ?- 
"માછ રીતે ઉપકારક થયા વિતા રહેંગે નહિ 
નનીન શિહાણુપહ્ધતિમાં તેમા ખાસ કરીને પદાર્થપાઠના 
શિક્ષણુમા શિક્ષકે એટલુ તો અવસ્ય યાદ રાખવુ કે બાળકોને બની 
શકે તેટલી વસ્તુઓ કે તેતા ખોખાં, ચિત્રો વગેરે પ્રત્યક્વી બતાવીને 
રેયતક્વે। મ્રચટગ્રશ્રદ્દારા અવગ્ય કઢાવવાજ જપએ. શિદ્દાફ નાતે 
કેફી જડ તો બાળકતી શક્તિને જએ તેવુ પોષમણુ મળશે નહિ 
છે દીયા જેઠૂ તય શબ્દોવડે દર્કાવવાતી જરૂર તથી, 


ન પદે 


ફે₹*% 


બે બોલ. 


અમારા તરફથી ધો, પમા અને ધો. ૬ દા માટેનાં સદિસાન 
મ્રસિદ્ધ કરવામાં આવ્યાં તે શિષ્યવર્ગામાં તેમજ -શિક્ષક મંડળમાં 
ઘણાં પ્રશ'સાપાત્ર તીવડયાં; અને એજ રેલી ગ્રમાણે તીચલાં :ધોરણુ 
માટે પુસ્તકો પ્રસિદ્ધ કરવાની અમતે પ્રેરણા થઇ. એને :કઇને અમે 
અમારી ધોરણુતી નોટોમાથી સૃષ્િસાનતો વિષય પૃથકરૃપે : ખહાર 
પાડવાનું આદું ધો. ૨ “ન માટેનુ રૃદિસાન ધણા ફેરફાર અને 
વધારા સાથે પ્રસિદ્ધિમાં મુકાયુ અને તેતીજ સાથે ધે. ૩૦”નનુ 
હણ્િસાન અનુકળ ફેરફાર સાથે તથા અનુભવી શિક્ષકની પ્રસ્‍તાવના 
સાથે પ્રસિદ્ધ કર્યુ , જે શિક્ષકોને પસ પડયુ એ નેઇને અમે આ 
પુસતક પણુ અવીજ નોલીથી ખહાર્‌ પાડયુ છે. તેતી શિક્ષકો તરફથી 
યોગ્ય કિમત અંકાશે એટલુ' ઈચ્છીતે આ “ખે બોલ ” મંધ- કરન 

વામા આવે છે, 
મણિક્ષાલ મૂળજીભાઈ ઉપાધ્યાય, 


અનુક્રમણિકા. 
વિષય? પ્રષ્ઠ, 
પ્રાસ્તાવિક. 
પાઠવાર્‌ સાહિત્યા, , ,.૪ 9૪ ૨ પ 
શીખેલ્રા પાઠે[તું પુનરાવર્સન *.. ક ક દ 
પાઠો. 


૧ ગરમી કે રા ક રર પ (૭ 
૨, કેડી... રઃ કાઇટ જ હ 


(૪) 


8, રેટકડી, સ ક કા કક ૧૬ 
જ, સીસ, કલાઇ અને જસત, ી વ ૧૩ 
પ, લાકડું અને હાથીદાંત. ... ફે દ ૧૬ 
૬, ફૂલ, તેના ભાગ અને કાર્ય, .. મ ૧૯ 
છ. ફળ, તેના ભાગ અને કાર્ય. ..,. હા ર૧ 


૮. બી, તેના ભાગ અને કાર્ય, ,.# રુ 2૩ 

૪. પાદડાં, તેની રચના અને કાર્ય, , ક રપ 
૧૦. ચા અને કાપી કક કફ પ ર૮ 
૧૧, ર્‌ અને કપાસને। છેડ .. કે કકે રટ 
૧ર, માઠ્લી, .. પ ક ર ૩૨ 
૧૩, સાપ. મા પ ર ણ ૩૩ 
૧૪. દેડકુ ુ ર પી ૩પ 
૧૫. તીડ. મ રક કક ૩૮ 
૧૬. સચ્છર, 0 રડ ર જુ 
૧9. ભઊાથી. કા ક કકે ૦૦૦ ૪ર 
૧૮. ગ્રાણી અને વનસ્પતિના રગ. . ,* ૪૩ 
૧૪. હૈદય અને લોહીનુ ફરવુ. મ *મ ૪૫ 
૨૦, જઠર અને પાચનક્યા. ી "મક ૪૭ 
૨૧, ઊનનાં અને સુતરાઉ વસ્તા, ક ક પ૦ 
૨૨. સુતરને! વણાટ. ક દ ક પર્‌ 
2૩. રેશમ અને રેશમના વણાટ, ુ ક પપ 
2૪. ખાંડ *૫ને ગોળ. ર મ ક પૃછ 

પર્િશિણ. 
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(પ) 
પાઠવાર સાહિત્યો. 


પાઠ ૧ લે! બરફ, દેવતા સાથે સગડી, પાણી અને તપેલી, 
કડી અને ગેળે, મીણુ, કંપુર્‌ વગેરે, 

પાઠ ૨ જે. ગરમ અને ઠૅડ' પાણી રાખવા માટે ત્રણુ પ્યાલા, 
રવતા સહિત સગડી, વગેરે. 

પાઠ ૩ જે ફેટકડી, દેવતા, અને તેના ઉપર્‌ મૂકવાની તવી, 
પાણી ભરેલો પ્યાલે- 

પાઠ ૪ થે।. સીસુ', જસત, ફલાઇ', નવસાર, સીસાની ગોળીએ, 
સગડી વગેરે, 

પાડે પ મે।. લાકડુ, હાથીદાંત, સીપ, ફચકડુ', સગડી અને 
પ વગેરે. 

પાઠ દટ્દો જુદી જુદી “નતના ફલ-ધતુરાનુ, ચુક્નાબનુ, ગુલન 

છડીથું, મોગરાતુ-વગેરે, 

પાઠે ૭ મો. જીદી જુદી જાતનાં ફળ,-કઠેળ, સીતાફળ કે રાયન 
ણુનાં ખીજ, જમક્‌ળ વગેરે ફૂળ-વગેરે. 

પાઠ ૮ મો. જુદી જુદી નનતના ખીજ-દ્રઉં, તુવેર, ડોળી, 
રાજગર્‌ા વગેરે, 

પાઠે હ મેો।. જુદી જુદી નનતનાં પાંદડાં. 

પાઠ ૧૦ મે।. ચા, કે'ી,ખાંડ, દૂધ, પાણી, તપેલી, સાણુસી અને સગડી# 

પાડે ૧૧ મે।. કપાસને! છેડ, ફલ, ફળ અને મૂળ પાંદડાં સાથે, 
કપાસ, કપાસીઆ, દેશી ચરખો, પુણી, રેટીએ, વગેરે. 

પાઠ ૧૨ મે।. માછ્લીનુ ચિત્ર, (તેને અભાવે બાર્ડ ઉપર દોરવું.) 

પાઠ ૧૩ મે।. સાપના નકશા. (નાગ, કોઠે, વગેરે.) 

પાઠે ૧૪ મે. દેૅડકાનો નકશે।, 

પાક ૧૫ મે. તીડનો નકરે।. 

પાઠે ૧૬ મો. મચ્છરતે નકશે।. 

પાઠે ૧૭ સો. હાથીનો નકશે, 

પાઠ ૧૮ મો. જુદી જુદી રગખેર'ગી-વનસ્પતિ; પત'ગીઆં વગેરે. 

પાડ ૧૯ મે।. શરીરના અવયવને! નકશો, અને બે ઝુ.ઉપર ચિત્ર, 
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પાઠે ૨૦ મો. શરીરના અવયવનો નકશે। 

પાઠ ૨૧ મો।. ઊન, શણુ, રેશમ અને સુતરનાં વસ્તા, 

પાઠ ૨૨ મો. વણાટકામનું પ્રત્યક્ષ અવલોકન, સાળ, તાણેા$ 
વાણુ। વગેરે સમન્નવવુ. 

પાઠ ૨૩ મો. રેશમ, કોશેટા, પત'ગીઉ, રેશમી કપડું, ફાર્‌* 
ખાતાનો નકશો, ુ 

પાઠે ૨૪ મો. કોલનુ પ્રત્ક્ષ અવલોકન; અભાવે ચિત્ર, શૈરન 
ડીના ખેતરનુ અવલોકન. 


શીખેલા પાઠોનુ' પુનરાવર્તત, 


૫૦ પાસાદાર વસ્તુએ ૩ ૩પ છે ? 

ત્ર મીડું ક્યા ક્યા તીપને છે ? 

પ્ર? ગંધકના ગુણુ ખોલો. . 

ગ? લેહાતી ત્રણુ જતો અતે તે]ી ખનાવટ સમળવે।, 

કે૦ ઝાડના અવયવ ગણાવો. 

પ્ર? શરીરના અવયવ ગણાવો. 

બે? ઝાડના રસમાથી કયા ક્યા પદાથાં ખને છે? 

મ૦ જતુ અને પક્ષીમાં ભેદ શે! ? 

પ ૦9 સમડી અને ગીધતી શરીર્‌ ર્ચનાર્માં શે કેર છે? 

મર? ધર બાધવામા ખાસ કઈ ખાખબતો ખ્યાનમા રાખવી? 

પ્ર? ઉનનાં લુગડાં વાપરવાથી લાભ શે ? 

પ્ર૦ સાડચાર અને પાચ મિનિટે કાટા કયાં કયા હોય? 

મ૦ અવરકાંટા 17 ઉપર અને સિનિટકાટો 11? ઉપર હોય ત્યારે 
જ%્ટલા વાગ્યા ફણહેવાય ? 

પ૦ ધરની સ્વુષ્ઠતા શ રીતે જળવાય # 

પ્ર? ત્રાજ્વાંતી ખામીથી વેપારી છેતરે નહિ તેતે મારે શી સાવચેતી 
રાખવી? _ ર ર 

મ૦ ખરી અને ખાડી દાંડી અઢલ શુ તે સમળવા 

ક્રે9 પદ્યર્થપાડ એટલે શુ ? 

મક પદાર્થપાડેમાં ફયી ફયી બાખતે! સમાય છે? 


1. હો 


મ્રશ્નાત્તરરૂપે બાળાપચેગી સુષ્રિજ્ઞાન. 





પાડ ૧ લે. ગરમી કે ઉષ્ણતા. 

પ્રડ ગરમી એટલે રા ? 

ઉ૯ બળતા દીવા ઉપર આગળી ધરવાથી, લોઢાના ધગધગતા સળી 
આને અડકવાથી, કે ઊના પાણીમા હાથ બોળવાથી જે અસર 
થાય છે એ અસરને ગરમી કડે છે. 

પ્ર ગરમી એ પદાર્થ નથી એ સાખીત કરે। 

ઉડ એક લેહાના કે પિત્તળના સળીઆને પ્રથમ તોળી જુએ અને 
પછી તેને ગરમ કરીને તોળી જુએ આમ કરવાથી માલમ પડશે 
ક સળીઆયડાં અગાઉનાથી વજન બીલકૃલ વધ્યુ નથી, એ ઉપ- 
ર્થી સિદ્ધ થાય છે %ે ગરમીમાં ભાર નથી; અને ગરમીમાં ભાર 
નથી માટે તે પદાર્થ ન કહેવાય. 

પ્રઢ ગરમી પદાર્થ ઉપર શી અસર ડરે છે? 

ઉ૦ ગરમીથી પદાર્થ કુલે છે, પીગળીને રસ થાય છે, અને તેની વરાળ 
પણુ થાય છે. એટલે પદાર્ધાતી એક મ્થિતિ બદલાઈને ખીજ 
ન્થિતિ થાય છે 

પ૦ ગરમીથી પદાર્થ ફુલે છે એ દાખલા સાથે સાખીત ફરો. 

ઉક એક ગોળ કડીમાં પિત્તળ કે લોઢાનો ગોળા આરપાર જઇ શકે 
એવો લઇને તે ગોળાને સમડીમાં ખૂબ તપાવીએ; પછી તેને કઢી 
ઉપર મૂકીએ તો તે કડીની બંદર ઉતરશે નહિ. વળી એક લોહાની 
પાટીના કાણામાં બરાબર બંધ બેસતો આવે એવો ખીલો લઇ 
તેતે ખૂમ લાતવચો!ળ તપાવીતે સાણુસીવાં ઝાલીને પાટીના ફાણૂામાં 
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એેસાડીશું તો બેસશે નહિ, વળી એક વાસણુ પાણીથી ૭લા૭લ 


કરીને ચૂલે મૂઈીને તીચે તાપ કરીશું, તો તે જેમ તપશે તેમ 
તેમાંથી પાણી ઉભરાશે, આ ઉપરથી ખાત્રી થાય છે કે ઉરકોઇ 
પદાથ ગરમીથી ૪ુલે છે. 

પ૦ ગરમીથી પદાર્થ એગળે છે એ સાખીત ફરે. 

ઉઠ ખરષૂનો ગાંગડો હાથમા રાખીએ તો તે હાથની ગરમીથી પાણી 
થઇ જય છે. થીજેલુ ઘી કે કોપરેલ તડકામાં રાખીશુ, અગર 
રૃવતા ઉપર મૂકીરીં તા તે પીગળી જશે. ગંધકને કડકોા તાપમાં 
ધરીશુ' તો તે પણુ પીગળી જશે, કલાઇ, સીસુ', રૂપુ, સોનુ” 
વગેરે ધાતુઓ પણુ ઓછોવત્તા તાપ લાગ્યાથી ઓગળીને તેને 
રસ ખને છે. આ પ્રમાણે ગરમીથી પદાર્થને! રસ થાય છે. 

૦ ગરમીથી પદાર્થની વરાળ થાય છે તે સાખીત કરે. 

ઉ૦ પાણીને ખૂબ ઉફાળીએ છીએ ત્યારે તેની વરાળ બને છે. ગધ- 
ફના રસને પણુ ખૂખ ઉકાળીએ તો તેની વરાળ થઈ ન્નય છે. 
પાણીને ગરમ કરવાથી તે કુલે છે, એટલે તેતી વરાળ થાય છે. 
પાણી અને તેતી વરાળ એક કામમાં રહી શકતાં નથી કારણકે 
વરાળને પાણી કરતાં સત્તરમે' ગણી વધારે જગા જેઇએ છીએ. 
તેતે સાંકડી જગામાં રાખીએ તો તે જગા મેળવવાને ધણુ'જ 
ખળ કરે છે. એવી રીતે વશાળતા ધણા બળને લીધે ખધાં વરાળન 
ય'ત્રો ચાલે છે, વરાળનુ' રૂપ વાના જેવુ છે, તેને ઠંડક લગા- 
ડીએ તો વરાળનુ' પાણી થઈ નજય છે. 

પ૦ ધાતુ અને લાકડા ઉપર ગરમીની અસરમાં શે। ફેર પડે છે ? 

ઉઠ ચૂલામાં લાકડાં સળગતાં હોય તેતે ખીજે છેડેથી ઝાવીને ખ'ખે* 
રીએ કે સફેોરીએ તો આપણે દાકતા નથી, પણુ કોઈ ધાતુના 


(૯) 
ગજને એક છેડેથી તપાવીએ તો તે ખીજે છેડૈથી પણું ઝાલી 
શકાતો નથી. તેનુ' કારણુ એ કે ધાતુર્માં ગરમી ઝટ પ્રસરી ન્નય 
છે, અને લાકડામાં તેમ થતું નથી, જે પદાર્થમાં ગરમી ઝટ 
પ્રસરે છે તેને વાહક, અતે જેમાં ઝટ પ્રસરતી નથી તેને અવાન 
હુક કહે છે. 


પાઠ ૨ જે. ઠંડી, 


પ્ર ઠંડીથી પદાર્ય ઉપર શી અસર થાય છે? 

ઉ૦ ઠડ'ડીતી અસરથી પદાર્થ સંકોચાય છે, જે પદાથો વાયુરૂપી દોય 
તે પ્રવાહી બને છે, અને પ્રવાહી હોય તે ધન ચઈ જાય છે; 
માટે ડૅં'ડી પદાર્થોતી સ્થિતિમા ફેરફાર કરે છે; પરતુ તેતી અસર 
ગરમીતી અસરથી ઉલટી છે. 

મ૦ ઠંડીથી પદાર્થ સકોચાય છે એનુ દાખલાથી સાખીત કરે! 

ઉ૦ લુહાર પેડાતે વાટ ચઢાવે છે યારે પૈડાના ઘેરાવા કરતાં વાઢતા 
ઘેરાવો એછે! રાખે છે, એ વાટતે ખૂભ લાલચે!ળ તપાવી પેડા 
ઉપર ચઢાવે છે એટલે તે ચઢી રહે છે, પેડાથી વાટ ઓછા 
ઘેરાવાની હતી પણુ ગરમીથી ફુલીને તે વાટ વધી, તેથી તે 
ચઢી ગઇ. તેના ઉપર ઠંડુ પાણી છાંટીએ એટલે સ“ક્રોચાળ્ને 
પૈડા સાથે સજજડ ચાટી જાય છે. 

પ્રઠ વાયુરૂપં પદાર્/ ઠંડીથી પ્રવાહી ખતે છે તે દાખલાથી સા 
ખીત કરે, 

ઉ૦ એક લાખા નાળચાવાળી ચાદાનીમાં પાણી ભરી તેનું હાંકણ્‌! 
સન્જડ ખેસાડીએ, અતે પાણીને ઉકાળીએ તે। નાળચામાંથી વરાળ 
તીફળવા માંડશે; તે નાળચાપર્‌ થોડું ટાડું' પાણી રેડીએ, તો 


(10 ) 


તાળચાને છેડે પાણી ટપકતું દેખાશે. એ પાણી અદંર્તી વરા- 
ળતું બનેલુ છે, નાળચાપરના ટાઢા પાણીથી અ'દરતી વાયુરૂપ 
વરાળ પ્રવાહી થઇ તેનુ પાણી ખન્યુ. 

ખગ? ઠંડીથી પ્રવાહી પદાર્થ ધત થાય છે એ સાખીત કરે. 

ઉત એ પ્યાલામાં ઠૅ'ડુ' પાણી લઈ તેતે બરફતી વચ્ચે મૂકીશું તો 
પ્યાલામાંનુ' પાણી ઠરી જઇ તેનુ બરક્‌ થઈ જશે. એટલે પાણી 
ભરેલા વાસણુને ધણીજ ઠૅડી લગાડીએ તો તેતુ' ખરક થઈ તે 
વાસણુને તોડી નાખે છે. કારણકે પાર્ણીને ઠં ડી લાગ્યાથી તે ષુલે 
છે, એટલે તેને પાણી કરતાં વધારે જગા જાઇએ છીએ. આ 
કારણુથી બરફના કકડો પાણીમાં તરતો મૂછીએ તો તે તરે છે. 
આ મ્માણે ધણી ટાઢના વખતમા દરીઆમા ઘણીવાર બરફના 
ડુગર્‌ તરતા દેખાય છે. 


પ્ર ગરમી અને ઠૅ'ડીની અસર એકજ જગા ઉપર જુદા જુદા માણુન 
સને જુદી જુદી થાય છે તેનું શુ કારણુ ? 
ઉ૩ ધારા કે એક માણુસ કોઇ ઉચા પરવત ઉપરથી નીચે ઉતરે છે, 
ને બીજ નીચેથી ઉપર ચઢે છે, બને અધે* રસ્તે મળે છે, અહી 
નીચે ઉતરનારને ગરમી લાગવાથી તે પોતાના અંગરખાતી પાસો 
છેડે છે; અને ઉપર ચઢનારેને જેમ જેમ ઉપર્‌ નય છે તેમ 
તેન ઇૅડી વધારે લાગનાથી વધારે વધારે કપડા ઓઢતેો ”ય છે. 
આ પ્રમાણે તેએ જયા મળે છે, યા હવા જુદી નથી; પણુ તેની 
સર દરેકને જુદી જુદી લાગે છે, તેનુ કારૂ્ણુ એ કે તેઓ જુદે 
જીદે ઠેકાણે'1 આવ્યા છે. 
વળી ખીન્તે દાખલો! લએ. કાચના ત્રણુ પ્યાલા લએ. 
ગેફમાં દ'$ુ' પાણી, બીશનમાં ૬ંકાળુ' તે ત્રી'નમાં ગરમ પાણી 
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ભરીએ, દેવે ડંડા પાણીમાં તમારો જમણે હાથ ને ગરમ પાણીમાં 
ડાબા હાથ ખોળા. થોડા વખત પછી તમારા બ'તે હાથ હુંફાળા 
પાણીમાં બોળા તો જમણા હાથતે તે પાણી ગરમ અને ડાખા 
હાથને ઠંડ લાગશે. હુંફાળુ પાણી તેતું તેજ છે, ને હાય પણુ 
તેના તેજ છે, પરંતુ અસર જુદી જુદી થાય છે, આ ઉપરથી 
એકને જે ઠૅ'ડે કહે તેને બીજે ગરમ કહે, કારણુ કે ગરમી 
અને દૅં'ડી મુકાબલે બોલાય છે, 


પાઠ ૩ જે. ફટેકંડી. 

પ્રડ ફેટકડીમાં કયા કયા ગુણુ છે ? 

ઉ૦ ચળકતી, અધ*પારદર્શક, ખરડ, ખાટા અતે તુરા સ્વાદ્વાળી, 
પાણીમાં ઓગળે એવી, દેવતાપર મૂકવાથી ખદખદે એવી, અને 
રગે ધોળી છે, તથા તે પહેલદાર છે. 

પ૦ ફટકડી પહેતદાર્‌ શાથી ગણાય જે? 

ઉ૦ ક્ટકડી ઝીણા ઝીણા પાસાદાર કણુની ખનેલી છે, તેના દરેક 
કેકડાને ચાર લીસી ને ચળકતી બાજુઓ છે, તેની કેર લીસી ને 
ધારવાળી છે. તેની ખાત્રી માટે ગરમ પાણીમાં જેટલી ઓમળે 
તેટલી ફટકડી એગાળવો, પછી તેને કાચના પ્યાલામાં રેડી. ઠ'ડ 
પડવા દેવુ, તો પ્યાલાની બાજુએ ચાર પાસાદાર કણુ બાઝેધા 
જખાશે, આ ઉપરયા માક્ષમ પડે છે, કે-સાકર, ખાંડ, મીડુ, 
ગૃધકફ વગેરેની પેઠે ફટકડીના પડેન કુદરતી રીતે બધાય છે. 
પ્ર પ્ેટકડીનો પતાસા જેત્રો આકાર શી રીતે થાય છે? 

ઉડ એક ઠીકરી કે વાસણુમાં ફટકડીના ગાંગડાને દેવતાપર મુકીએ 
તો તેમાં પાણીના ભાગ હોવાથી ખદખદે છે; ને તેમાં રહેલુ' 
પાણી વરાળ થપ્તતે ઉડી નય છે, અને ગરમીથી યયેલુ', ફેટકડી- 
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તુ' પાણી જેવુ' રૂપ, ઠ'ડુ' પડી તેતો પતાસા જેવો આકાર 
થાય છે. તેનો ઝટ જુંક્રા થઇ શકે છે; તેને લેક ષુલવેલી ફેઢન 
કડી કહે છે, 

પ્ર0 ફ્ટકડીની બનાવટ કણો ? 


ઉદ એ ખાણુમાંથી નીકળતો એક જતને માટી સાથે મળેલો 
ખનીજ પદાર્થ છે. તે એક નનતના કાળા રગતા ખડકરામાં ભળેલી 
હેય છે, ફ્ટકડીવાળી માટી ખોદી લાવી તેને નદી જે 
તળાવના કિનારે કયારા કરી તેમાં ભરે છે, અને તેના ઉપર 
ધણુ' પાણી છાટે છે. ત્રીજે ત્રીજે દયાડે પાણી છાંટવાથી તેરમે 
દિવસે સુર્યની ગરમીથી તે માટી ૪%લીને તેયાર થાય છે. આને 
ફટકડીનુ' ખી એટલે તુરી કહે છે. આ તુરીને પાણીમાં ઓગાળી 
૨૧ ભાગે ૬ ભ્રાગ સરાખાર ઉમેરી ઠરવા દે છે. પછી ઉપરતુ' 
તિતર્યું પાણી ફ્રાઢી માટીના કાચા માટલામાં ભરે છે; તે માટલાં 
ખાડે ખોદી મુકે છે, એટલે ખે દિવસની અંદર #ટકડીના ગાંગડા 
ખામે છે, તે કાઢી લઇ તેને વધારે ચોખ્ખા કરવા માટે પાણીમાં 
દ્રીવાર એગાળે છે, ને તે ફ્રી પાણી ઉકાળે છે. તેથી ચોકખી 
ફટકડી તેયાર થાય છે. ૫'જખ કરતાં કચ્છતી ફટકડી સારી છે. 

પ્ર૦ ફટકડીનો શે ઉપયે।ગ છે. 


ઉ૦ કાઇ માણુસને કચર માર વાગેલો હોય વારે ક્ટકડી પમાંડ 
સાથે ફકાવે છે. ઉલટીમાં લોહી જતુ હોય, છાતીમા દાહ બળીને 
એલકાર આવતા હોય, તે વેળા ફેટકડીનુ પાણી પાવાથી ફાયદો 
થાય છે. આંખે દુ ખતી હોય તે તનુ' પાણી છાંટવાથી, અવાળુ' 
કુલ્યુ હોય, ગળમાં ચોરીઓ ઉપડયા હોય, મોમાં કે જીભે ચાદાં 
પડ્યા હોય, તો જુલવેલી #ટકડીના પાણીના કમળા કરવાથી, 
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નશકોરી ફૂટતી હોય, તો તેતી ઝીણી ભૂજી કરી સુ'ધવાથી, અને 
હરસથી લોહી પડતુ' હોય તો તેના પાણીથી બધ થાય છે, 
વળી રગની ખુબ ચળકાટી લાવવા માટે રંગારા લેકે તેને 
રગમાં તાખે છે, તેમજ મીણુબત્તી અને કાગળા ખઅતાવવામાં, 
ચામડા પકવવામાં, છીરા છાપવામાં મેલુ' પાણી ચોકખુ કરન 
વામાં, મેંદીનો રગ લાવવામાં, અને દાંત રગવામાં ફટકડી વપન 
રાય છે. ને લાકડુ, કાગળ, ને લુગડું' ફટકડીના પાણીવાળુ 
ફરી સળગાવીએ, તો તે ઝટ સળમતુ નથી. દૂધને ઉકાળીને 
જરા કોકીલુ' થવા દઇને તેમાં ફટકડી નાંખીએ તો તરત દહી 
જામી નય છે. એ પ્રમાણે દવામાં અને હુન્નરમાં પણુ ફેટન 
કડીતો ઉપયોગ થાય છે. 


પાડે ૪થો. સીસું, કલાઇ અને જમત, 


પ્રવ સીસામાં કયા કયા ગુણુ છે ? 

ઉત તે મેલા ભુરા «ગતું, ખડબચદુ', વજતમાં ભારે, નરમ એટલે 
ઝઢ કાપી શકાય એવુ, ઝટ ઓગળે એવુ, અને થોડીવાર તાપ 
પર્‌ રાખીએ તો એગળી જય છે. 

પ્રડ સીસુ શા કામમા વપરાય છે # 

ઉડ એતા પાણીના નળ બને છે, તથા ખદુકની ગોળીએ જેતે 
૭રા કહે છે, તે બને છે, સીસાનાં પતરાં બને છે. 

પ્ર૦ સીસાની ઉત્પત્તિ કયાં થતી થશે ? 

ઉડ ખીજ ધાતુઓતી પેઠે સીમ પણુ જમીનમાંથી તીકળે છે. તેથી 
તેતે ખનિજ પદાર્થ કહે છે. તે હિ'દસ્તાત, બહ્મદેશ, જમની, 
ઇંઝ્શાંડ, આસ્ટ્રેલિઆ, યુનાઇટેડ સ્ટેટ્સ વગેરે દેશે।માંથી તીકળે 
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છે, તે જમીનમાંથી ચોકખુ' તીકળતું નથી, પણુ માથી શાથે ભ" 
ળેલું”તીકળે છેઃ તેને સાફ કરવાને ખાંડી ભુકો કરી પાણીથી ધોઇ 
નાંખે છે: તેથી માટી નીકળી ન્તય છે, પછી તેમાં કોલસા અને 
ચુત! મેળવીને ભજ્‌ીમાં તાપ કરે છે. એટલે સીસ્તાના રસ થઇતે 
નીચે પડૅ છે, તે ચોક'યું' સીસુ' ઉપયે।મમાં લે છે, 

પ્રક કલાઇમાં કયા કયા ગુણુ છે ? 

ઉ૦ તે રગે ધોળી છે, અને ચળકતી જણાય છે. દેવતામાં નાંખીએ 
તો સીસા કરતાં કઠકેણુ ૭તાં ઝ2 એગળી ય છે. તેતે ટીપીએ તો 
એ ગળી નય છે, ને પાતળા પતરા થઈ શકે છે, તે એટલાં પાતળા 
થાય છે, ' તેતા ૧૦૦૦ વર્ક બેમા ઉપચ ઉપરી મૃક્ીએ તો તેની 
ઉંચાઇ ફક્ત એક ઈચ થાય છે તેને ખે'ચીને તાર અનાવે છે, 
પણુ તે કટ તુરી જય છે, તે નગ્મ તેથી સહેલથી વળી શકે છે 
તેના ઉપર હવાની અસર ઓછી થાય છે, તેથી કાટ ચઢતે। નશ્રી, 
બીજી ધાતુ કરતા વજનમા તે લલ#ી છે. આ ઉપરથી તેના 
મુણુ નીચે પ્રમાણે છે -ધોળી, ચળકતી, નરમ, વળી શકે એવી 
દવતામાં ઓગળી શકે એવી, પતરા તથા વરક થાય એવી, તાર 
થાય એંવી અને પાગી કરતા સાતગભી ભારે છે, 

પ્ર૦ કલાઈતી ઉત્પત્તિ કયા અને કે) રીતે થાય છે ? 

ઉ૦- તે બહાદેશ, ૬/ગાંડ, જર્મતી, સિસિલી, મેકસિકે!, યુતાશ્ટેડ 
સ્ટે'સ, અને આસ્ટ્રેલિઆ વગરે દેશોમાં તીકળે છે તે જમીન- 
શાંથી નીક” છે, તેથી ખતીજ કહેવાય છે, તે ખાણુમાથી ચોકખી 
નીકળતી નથી, પણુ માટી અને પત્વરા સાથે મળેલી હેય છે. તેને 
ખોદી ફાટી "ખાંડી ભૂકો કરે છે, અને પાણીથી ધ્રુએ છે, તેથી માટી 
તીફળી જય જે, એ કાચી ધાતુને કોયલા અને ચૂનો મેળવી 
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ભદ્ટીમાં નાંખે છે, એટલે કક્ષાનો ચોકખે! રસ નીચે વાસણુમાં 
જુદો પડે 9. જવા પાસેના બાંકા બેટમાથી ચોકખી કલાઈ આવે 
છે. લોઢા, તાંભા ને જસત કરતાં એછી નીકળે છે તેષ્રો તે મોંઘી 
મળે છે. 


પ ૦ પાણી કરતાં ડલાઇ સાતગષણી ભારે છે તે શી શીતે નકી કરી 
શકાય ? 


ઉત એક પ્યાલામાં પાણી ભરી તેનુ વજન કરીએ; હવે તેજ પ્યાલ્ા- 
મા કેલાઇના રમ ભરી તોળીએ તો તે રસ પાણીના વજન કઠરતાં 
સાતગણુ। ભારે થશે 

પ્ર? વાસણોને કલાઈ શી રીતે ચટાવતા હશે ? 

ઉદ જે વાસણુને કવાઇ ચઢાવવી હોય તેને ખુબ માંછને સાફ કરે 
છે, પછી તેને દેવતામા તપાવીને પકવેલા નવસારને તેમાં ભૂકે 
નાંખે છે, તે પછી કલાઇને કડક્ો લઇ તેમાં ઘસે છે, એટલે તરત 
કલ્રાધ્નો રસ થઇ ન્તય છે. પછી ર્‌ કે લુગડાનો ડુચા લઈ ત્તે 
વાસણુમાં ફેરવે છે તેથી ખધા વાસણુમાં કલાઈના રસ લાગી 
નય છે, પછી તેને ટાઢા પાણીમાં ખોળી કાઢે છે, તેથી વાસણો 
રૂપા જેવા ચળકતા જણાય છે 

પ્ર? કલાઈ શા કામમાં આવે છે ? 

ઉતર કલાધ્ને કાટ લાગતો નથી. તેથી તાંબા, પીતળ અને લોહાનાં 
વાસણુને કકરાઈ ચઢાવે છે. કલાઈ દીધેલાં વાશણુમાં ખટાશવાળી 
વસ્તુએ કટાતી નથી, કલાઈ સાથે સીસા અથવા જતની મેળ- 
વણી કરીને ચડવા, વટલોઈ, વાડકા, બરણી, બોધરણી વગેરે 
બનાવે છે; તેને કતાઈનાં વાસણુ કહે છે. એકલી કલાનાં વાસ" 
ણુને તાપ પર્‌ મફવાથી એગળી જાયછે, કલાઈમાં તાંલુ મેળવીને 
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કાંસુ' ખનાવે છે. રેણુ બનાવવામાં કલાઈ વાપરે છે, મિઠાઈ 
પર, વિલાયતી સાબુ પર્‌ અને ખાટલીના ખઞુચ ઉપર કલાળતે 
વરક ચોટે છે. વૈદ લેકે કલાના બ ગ ખનાવી દવામાં વાપરે છે. 
પ૦ જસત વિષે શુ જણૂોછે ? 
ઉત સીસા અને કલાઈની પેઠે જસત પણુ ખનિજ પદાર્થ છે ને 
સીસાને કલાઈની પેઠેજ તેને શુદ્ધ કરવામાં આવે છે, જસતનાં 
પતરાં બને છે ને તે છાપરા ઉપર જડવામા આવે છે, આ પતરાં 
એકલા જસતનાં બનતા નથી; પણુ જસત ચઢાવેલા લોઢાના ખને 
છે, જસતને લીધે પતરાં કટાતાં નથી, તાંબામાં જસત મેળવ- 
વાથી કાંસું' ખને છે. સીસું, કલાઈ ને જસત એ ત્રણે ધાતુઓ 
લગભગ ગુણુમાં સરખી છે. 
પાઠ પ મો, લાકડું અને હાથીદાંત, 


પ6 લાકડાની નીપજ કહા ? 

ઉ૦ સધળા લાકડા વનસ્પતિમાથી થાય છે ઝાડો મોટાં થઈ સુકાઈ 
ન્તય છે, તેને કાપી લાવી જે ઉપયોગમા લેવા હોય તે ગ્રમાણે 
તેનો ઉપયોગ કરે છે, કેટલાક તો મોઢાં થયેલાં ઝાડેને લીલાં ને 
લીલાંજ કાપી લાવી ઉપવે।ગમા લેછે, 

પ્0૦ સઘળાં લાકડા એક સરખાંજ હશે કે તેમાં કાઈ ભેદ હશે ? 

ઉ૦ સધળા લાકડાં એક સરખા હોતા નથી, જુદી જુદી જાતનાં હેય 
છે, કાઈ ઝાડોનાં લાકડા કઠણુ, ચીકણાં, મજબુત, અને સંગીન 
હોય છે, એવાં લાકડાં ઈમારત ખાધવાના કામમાં આવે છે. સાગ 
સીસમ, ખેર, લીમડે, મહુડો, આંખો વગેરે ઝાડો એ જાતનાં 
છે. કેટલાંક ઝાડોના લાકડાં પોચાં અતે ગંદરથી ગરવાળાં હોય 


મ્ડ્ક્ 
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છે. પોચાં લાકડાં બળતળુના કામમાં વપરાય છે, ને ગરવાળાં લાકન 
ડાંતી પાણી જત્રાની પરનાના ખનાવે છે તાડ, નાળિયેરી, ખજુર 
વગેરે એ ન્નતના છે. કેટલાંક લાકડાં. રેસા રૈસાવાળાં હોય છે, 
તેના ઉપર રેસા આપણે નઇ શટ્ીીએ છીએ એવા લાકડાનું પાટીઉં 
દરેક રેસામાંથી દાથવડે આપણે ચીરી શકીએ છોએ. દેવદાર 
વગેરે ઝ'ડ એ ન્નતના છે 

મં? ઝાડ કેટલા વરસનુ છે, તે શી રીતે પારખી શકાય # 

કેં૩ આપણે આમે!, બાવ1, ક'ગ્તર વગેગેનાં લાકડાને વડેરીખએે, તો 
દરની બાજુ ગાળ મુંડાળા દેખાય છે. «યારે વમતત્ઠતુ બેમે 
છે, અતે કાડતે કુપળોા ફુટે છે, ત્યારે ઝાડ જ્નેસબેર વધે છે, ને 
વખતે થડમાં પહેલાના મધાએતા લાકડા પર એક નવો લાકડાને 
થર ખાઝે છે. બીજે વરગ વળી ખીન્ન થર આવે છે. એમ વરસો 
વરસ નવે! થર્‌ થયા કરે છે. જે લાકડાંમા આવો થર હોય છે, 
તેમાં વરસે! વરસ નવો વર બધાય છે, તેથી એ ઝુ'ડા ડાની ગગુ- 
તરી ઉપરથી ઝાડતી ઉમર કહી શકાય છે, 

પ્રલ લાકડાનો શૈ ઉપયોગ થાય છે? 

3૦ મેજ, ખુરશી, ખાટતા, પેટીમા, કમાટો, વહાણ, ગાડાં, આગ- 
ગાડી] ડખ્ખા વાસણો, એજરો, રમકડા વગેરે અગણિત ચીનને 
લાકયતી યાય છે ફડળણુ, અને ચીવડ લાકડાંના શેરડી પીક્ષવાના 
કાલુ, ધાણી, થળ વગેરે ખેતીનાં ઓજ્નરો બને છે. કશાક લાકડાં 
ઈમારતના કામમાં આવે છે, અતે કેટનાફ વાકકા બળનગુના ફે 
મમાં વપરાય છે 

પ્રવ દાયીદાત કોને કહે છે ? 

2૭ ટાથી॥ થર્‌2રત્‌ા બડ ”1૨રં 0! “તન્‌ ી, પૃગુ *।વીની 

ર્‌ 
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ઉપર જે મોથા ખે દતુશળ ભોય છે તેજ છાવીદાંત છે, પર'તુ 
લોકો હાથીના હાડકાતે હાથીદાતને ઠેકાણે વાપરે છે. 

પ૦ હાથીના દતુશળનુ વર્હુન કરા ? 

ઉત હાથીના ઉપલા જડબામાં જે ખે દાત નીકળે છે, તેને દતુશળ 
કહે છે, આ દતુશળ આવ્યા અગાઉ તેની જગ્યાએ દૂધીઆ દાત 
હોય છે, તે ખે વરસતી ઉમર પછી ખરી પડે છે, અતે દતુશળ 
કુટે છે. આ દતુશળ હાથીની ખોપરી સુધી ગયષેના છે, તે તેતી 
૬મી સુધી વષ્યા કરે છે, કોઇ વખત એ દતુશળ એટલા ખધા 
વધેના જવામાં આવે છે કે ચારથી સાત ષટ લાંબા હોય છે, 
અને તેનુ વજન પથી છ મણુ સુધી હૉય છે. લાબા દ'તુશળને 
કારીગર લેક વહેરીને કકડા કરે છે, ને લાટા કહેવાય છે. 


પ્રડ છાથીદાતમાં કયા કયા ગુ'મુ છે ? 

0૦ હાડકાં કરતા હાથીદાતનો રંગ ધોળે પીળાશ પડતો છે. તે કઠણુ 
ચળકતો અને ઘટ્ટ છે, હાથીદાતને વધારે વાર પાણીમાં ખાળી 
રાખીએ તો વજનમાં વવે છે. તેથી તે શોષક છે હાડકું , હાથી- 
દાત અને લાકડુ એ ત્રગેના સ?ખા કદને તોળી નેશે તે હાથીન 
દાતનુ વજન વધારે થશે, તેથી તે ભારે છે. ભાથીદાંતની કોઇ 
પણુ વરતુ કોઇ પદાથ સાથે અથડાય તો તે ઝટ ભાગી નય છે, 
તેથી તે બરડ છે. વળી તેના ઉપર જુદી જુદી જતના રગ ચઢી 
રકે છે 

પ્ર હાથીદાતની વધારે ઠત કયા દશે ? 

ઉ૦ બ્રહદેરા, આશામ, લ'કા અને આક્િકામા હાથીની વસ્તી ધણી 
જ છે, તેથી તે દેશોમાં ધણાજ હાથીદાંત થાય છે, ત્યાંથી અ* 
પણા દેશમાં આવે છે, 
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પ્ર હાથીદાંતનો ઉપયોગ શે। છે ? 

ઉ૦ આપણા દેશમાં તેના ચુડા, ચુડીએ, વગેરે થાય છે, વિલાયતમાં 
તેનાં સુ'દ૨ રમકડાં, કાતર, લાકડી, ચપ્પુના હાથા, ગોળા, ૭રીના 
હાથા, કાંસટીએ, સોગઠાં, મેતરજતાં મહોરાં, ધડીઓળના અઝેડા 
વગેરે બનાવે છે, આપણા દેશના કાદીગરા હાથીદાંત ઉપર સુ'દર 
કારીગરી દરાતરે છે. તથા તેના વળીઆ ખંગડીઓ, અને ક કણુ 
સુ'દર બનાવે છે. હાથીદાતને વહેર્‌॥ાં જે ભૂકો પડે છે, તે કપા* 
સીઆ સાથે દુઝણી ભે'સને ખતરાવે છે, તેથી તેતું દૂધ વધે છે. 
તેના કેયક્ષા પાડી ઉચી જતને કાળા રગ ખનાવે છે. વળી દવાન 
ના ઉપમ્રોમમા પણુ વાપરે છે, 


પાઠ ૨૬, રૂલ, તેના ભાગ અને કાર્ય, 


પ૦ ફૂલના કયા કયા ભાગા હરે ? 

ઉત તેમા ચાર ભાગ છે. ૧, વજી, ૨, %ુલતીપાખડીએઓ, ૩, નર્‌ 
ત'તુ, અને ૪. સરીત'તુ. 

પ્ર વજ કેને કહે છે? 

ઉડ ફૂલતી ખીડાયેલી કળીએ ૫૦ લીંતા 2ગનુ વીઠળાએક્ઞુ પડ હોય 
છે, તેન ૧૦% કહે છે. એ ફૂલનું બહારનું હાંકણુ છે. તેનાથી રૂલ 
તી માંહેના કોમળ ભાગનું ટાઢ, તાપ, વરસાદ અતે પવનથી ર્ક્ષણુ 
ચાય છે. કેટલાક ફુલમા વજતે છુટી પાખડીએ હોય છે. કેટલાંકુન 
કમા ન્નેડાએલી પાંખડીઓ હોય છે. 

પ9 ફૃલતી પાંખડીઓ વિષે તમે સુ જણા છો ? 

ઉડ નેડાએથી પાંખડીએ સાથે આવવાથી જે સળગ ભાગ બને છે, 
તેને ફ્લમણી કે ગોટો કહે છે, જ્યારે તે ખીલવા માડે છે, તયારે 
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અબંદરતી ખાજીઓ વળગેલી હોય છે, અને તમામ ખીલે છે, ત્યારૈ 
ગુલાબ, કરેણુ અને આકડા વગેરેના ફૂલની પાંખડીઓ છુટી છુટી 
થાય છે, અને ધ'તુરા વગેરેતી પાખડી એક ઉપર એક વી'ટળા- 
ગએેલી હોય છે, તેથી તેના દુલનો ધાટ પહોળા મોતી ભુ'મળી જેવો 
એટ્લે સરણાઇ જેવો દેખાય છે. પાખડીઓ એ ફૃલતું ખીજી 

- હૉંકાુ છે. ' 

% 6 નરતતુ અને સ્ત્રીત'તુ કોને કહે છે * 

ઉ૦ ફૂલની અદરતી બાજુએ જે ઝીણા તુતરતા જેવા તાંતણા 
જણાય છે, તેને નરત'તુ કે પુક્રેસર કહે છે. ગુલાબના ફૂલમાં 
એવા ધણા ત'તુ છે, ભી'ડાના ફૂલમાં પણુ ધણા હોય છે. અગથી- 
આના ફૂલમાં એવા દશ તતુ હોય છે ધણાં ફલેમા પાંચ 
નરત'તુ હોય છે, પણુ મોગરાના ફલમા ખેજ હોય છે. 

સ્્રીત'તુ--એ નરતતુતી તીચ આવલા હેય છે. એના 

તાતણા ફલના મધ્ય ભાગમા *ય છે અ તતુમાં પાલી નળી 
જેતુ છાય છે, ન તેના માયા ઉપર્‌ બારીક નળી દાય છે. 
નરત'તુ અતે ભીત'તુતા સયાગવી નડુ કળ પદયા યાય છે, 

પ૦ ફૂલમાથી ખીજ શી રીતે થાય છ. 

ઉ૦ પુંકેસરના પાતળા તાંતણાને મથાળે નાતી કોથળી જેવુ દેખાય 
છે, તેતે પરાગક્ોશ ફહે છે. પરાગકોશમાં ઠીણા કણા દાણા હાય 
છે, તેને પરાગકણુ કૈ 9૮ કણ ઇ યારે તગ્તતુતા પરાગ પાકીને 
ફાઢે છે, ત્યારે તેમાના સ્્રીત તુતી “નળ ઉપર પડે છે, ને ૨ 
ત'તુતા મધ્યભાગમાં એક નળી હોય છે, ત્યાં જય છે. આ પોલી 
જગ્યા ખી બનવાવુ સ્થાન એટલે બીનજશય છે, 

%૦ નરત'તુ અતે સ્્રીતતુ દરેકમાં થશે ? 
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ઉઠ ના, દરેકમાં હોતા નથી. ગુલાબ, લીછુ વગેરે કેટલાક ઝાડમાં 
બ'ને તતુઓઆ એકજ ફૂલમાં ભેગા હોય છે કેટલાંક ફૂલોમાં એકલા 
નરત'તુ અને કેટલાક ફલમાં એકલા સરીત'તુ હોય છે, વળી 
પપૈયા, ખજૂરી, વાસ, તાડ વગેરે ઝાડામાં નરત'તુ અને આત'તુ 
જુદા જુદા ઝાડ ઉપર હોય છે, ન્યારે નરત'તુનો પરાગ પાફીને 
ફ્રાઢે છે ત્યારે વાયરા સાથે ઉડીને અથવા જતાવર ચાંચમાં લખુ 
જપે સ્રીતતુમા નાંખે છે, યારેજ તેમને ફ્ળ આવે છે. 

પ્ર? ફૈકને શે ઉપયોગ થાય છે? 

ઉ૦ ગુલાખ, મોગરો ચખેલી વગેરેમાથી અત્તર અતે સુગંધથી તેલ 
ખને છે ક્રેસુડાં, પારીજાતક વગેરેમાથી રંગ બને છે. ઝાળી 
ફલાવર અને કેળના પોટાનુ શાક ખને છે. ગુત્રાબ, લવિંગ વગેરે 
એસડના કામમાં આવે છે. ગુલાબ, કરેણુ, મોગરો, ચ'પો વગેરે 
ફ્લેના તોરા, હાર, ગજરા વગેરે બને છે. તેમાં ખીલ્યા વગરની 
કળીઓના હાર ખહુ શોભા આપે છે. દેવની પુશ્નમાં પણુ ફૂલે” 
નો ઉપયોગ ચાય છે. કુલમાથી ફળા અન ખી ઉત્પન્ન થાય છે, 
અને એ ફળ અને ખીઆથી પાછા નવાં ઝાડ ઉત્પન્ન થાય છે, 


પાઠ ૭ મો. ફળ, તેના ભાગ, અને કાર્ય, 
પ્ર9 ફળતી રચના ઝેવી હશે ? 
ઉડ બધાં ફળાને ઉપર, છાલ, અને અંદર ખીયાં હોય છે. તેમાં 
દઇની છાલ કુમળી, કોઇની જરા કડેણુ, કોઇની કઠેણુ, કોઈ રેસન 
વાળાં, કોઇ ગરવાળાં અને કેટલાક ખેવડા છોડાવાળાં હોય છે. 
પ૦ કુમળી છાલવાળા ફળ કેવાં હોય છે ? 
ઉ? કુમળી છાલનાં ફળની અદર ગર કે રસ ભરેલાં હોય છે. તેમા 
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એક 3 વધારે બી હેય છે, અતે તે બીનુ પેલા રસ 'ે ગર વડે 

* પોષણુ થાય છે. 

પ૦ રસવાળા ફળ ગણાવા? 

ઉંટ કરી, રાયણુ, નારંગી, ગુદાં, ખોર, લી'મુ' વગેરે. 

મ૦ ગરવાળાં ફળ ગણાવો ? 

ઉ જમરૂખ, કેળાં, સફરજન, ખજૂર, પપૈયા, દ્રાક્ષ, રી'ગણાં, દૂધી, 
તડણુચ, સકરટેટી, સીતાફળ વગેરે. 

પ્ર૦ થોડી કઠણુ છાલવાળાં ફળ કયા હશે? 

ઉદ આ જાતના ફળા ઉપરની છાલ જરા કઠેણુ હોય છે, અને 
તેમાંના ગર અક્ેકા ખીયા ઉપર જુદો જુદો ચેોટેલેો હોય છે, 
તેને ઠેળીઓ કહે છે. તેનો સ્વાદ મીઠે હોવાથી લેકા ખાય છે. 
દાડમ, સીતાફળ અને આમલી આ ન્તતમા છે, 

મ૦ ધણી કડણુ છાલવાળાં ફળ કયા હશે ? 

ઉત આ ન્નતનાં ફળોની ઉપર કડણુ છોડું વી ટાએલુ હોય છે, તેમાં 
ક્રાધ્ર્મા ગર, કોઇમાં *ેસા, અને કોઇમાં ખીજ છેડામાં ખીયાં 
હેય છે. 

પ્ર૦ ફેડેણુ છાલના ગરવાળા ફળ કયા -યાં હરશે? 

ઉ૦ 'ાડુ' અને આલુ બદામ (સકરપારા)ના ફળમાં ગર હેય છે. 
રસ અને ગર ધણા મીઠા હોવાથી માણુસ અને બીન' પ્રાણીએ 
ખાયે છે, 

પઠ રેસાવાળાં ફળ કયાં કયાં છે ? 

ઉઠ નાળિએર, કપાસના જ'ડવાં આકેોલીઆઓં વગેરેમાં રેસા રેસા 
વી ટાએલા હેય છે. ખીજુ' રહાણુ થવાને રેસા ધણાજ ઉપયોગી 
છે, વળી માણુમો રેસાને જુદા જુદા કામમા વાપરે છે 


(૨3) 


પ્રડ ત્રીશ્ન છોડામાં ખીયાવાળાં ફળ કયાં હશે ? 

ઉલ સોપારી અને ખદામના ફળો ઉપર કઠણુ ટોપ જેવી છાલ હોય 
છે. વળી ખદામતી મીજ ઉપર ખીજા કડણુ છોડુ' હોય છે. 

પ૦ ફળનું કામ અને ઉપયોગ શે થાય છે? 

ઉહ ફળમાં જે ખી હોય છે તેનુ પોષણુ કરવુ અને રહ્ષણુ કરવુ એ 
તેનુ' કામ છે. «યારે ખી પાટીને ઉગવા જેવુ બને છે, ત્યારે 
કૂળનુ કામ પતી રહૈ છે પાકેતા ફળ માણુસો ઉતારી લે છે, 
અગર એની મેળે ઝાડ ઉપરવી ખરી પડે છે, પ્રાણીઓના ખોરાક 
વગેરેના ઉપષ્રોગમા ફળના ખીયાં આવે છે. વળી કટલાકમાંથી 
નવી વનસ્પતિ થાય છે. જેમ ખી સારા ને મોટા થાય છે, તેમ 
તેમાંથી સારાં શળ અને મોટા ઝાડા ખને છે. કેટલાંક ખી કહીને 
જમીનમા મળી ન્‍તય છે. 

પાઠ ૮ મો।. ખી, તેના ભાગ અને કાર્ય, 

પ્રત ખી શી રીતે પેદા થાય છે ? 

ઉં સ્રીત'તુતા ખીન્નશયમા જે ગાળ ઇડા જેવો પદાથ હેય છે, 
તેમાંથી ગર્ભતી ઉત્પત્તિ થડાથી ખી પેદા થાય છે, 

'૦ ખીતી ખતાવટ કેવી રીતતી હશે? 

ઉ૦ તેતી બતાવટ પડાના આકારતી છે. ખીના ત્રણુ ભાગ છે. (૧) 
મુલાયુર, (૨) દાળ અશ્રવા ફાડ (૩) ફ્રાતરાં કે છાલ. ખીતી 
ર્યનામાં સૌથી કામતો મૂલાકુર છે, મૂનાં કુર એટલે મૂળના પ્રણુગા, 
ખીજ ખે ફૂાડતી વચ્ચે તાતણા જેવા ધોળે પદાર્થ દેખાય છે 
તે. એનાથી ખને છે તે અતે ખીથી નવુ ઝાડ પેદા થાય છે, ફાડ 
અયવા દાળ-મયદામતી બીજનું ફેોતર્‌ ઉતર્યા પઝી તેતી ખે સરખી 
ફ્રાડા થાય છે, એતે વચલે પાસે ખીજ'કુર હોય છે, તેતું એ 
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ફ્રાડોથી ર્ક્ષણુ થાય છે. ફોતર્‌ કે છાલ-આપણે વગર પલાળેલા 
ખીજતુ' ફેોતર્‌ ઉખાડીશુ, તો ઉખડશે નહિ પણુ એને ઉના 
પાણીમા પલાળીને મીજને ચપટી વચ્ચે રાખી દાખીશુ, તો ઉપ- 
રતુ' ફોતર્‌ ઉખડી જશે તેમજ મગફળી, ચણા, કુચકા અને 
કાજુ વગેરેને શેકવાથી તેનાં કેોતરા ઉખડી નનય છે, આ ફ્રોતરાથી 
માંહેના ભાગતુ રક્ષણ થાય છે 

પ્ર૦ ખે ફાડવાળાં ખી શી રીતે ઓળખી શકશે ? 

ઉ૦ તેતી ખાત્રી એ કે તે ઉગે છે, ત્યારે તેને પ્રથમ ખે પાંદડા આવે 
છે, મગ, અડદ, ચણા, વાલ, તુવર, કુચકા, લાગ, વટાણા, ગોટલે, 
બદ્દામતી મીજ વગેરે ખે ફ્રાડવાળા ખીયા છે, વળી વડ, લીંમડેા 
પી'પર્‌ વગેરે ઝાડાને એક થડ અને તેનાથી ધણા ડાળા, ડાળીઓ 
ફૂટેલાં હોય છે. તે લાકડું' અને છાલ છૂટાં દોય છે. આ ગડોનાં 
ખીયાં ખે ડાળીવાળાં છે. 

પ્ર૦ એક દાળવાળાં ખી શી રીતે એળખી શકશે ? 

ઉંત તેની પરીક્ષા એ છે કે, તે ઉગે છે ત્યારે તેને પ્રથમ એફ 
પાંદડુ' આવે છે. ધઉ, બાજરી, જર, જવ, મકાઇ, ડાગર્‌ વગેરે 
એક દાળવાળા છે વળી શેરડી, વાસ, નાળિએરી, ખજુરી, તાડ 
વગેરે ઝાડનાં બીજે એકજ પ્રાડ જોય છે, 

પ્રદ બીને દૃણુગા શી રીતે કુટતો હશે? 

ઉ૦ આપણે કુડા, કૅડીએ' અને રામપાતરમા માટી ભરી ઘઉ, 
આમલી, કેરીનો ગાટલે એ બધાને વાવીએ, અને રોજ પાણી 
પાએ, તો સાત આડ દઘાડામા કણુગા કુટેલા જણાશે, કુચકે 
નનેશ્એ તો તે પ્રણુગાને માથે ટોપલાનતી પેડે બદર નીકળેલો 
જણાશે, અને તેની ખે ફ્‌ાડતી વચ્ચે ખાચમાં જે પોચે। ગર છે, 
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તે જગાએથી તેને ફણુગો ફુટેલો ન્નેશે, અને ધઉ'માં જ્યાં નાકાં 
જેવરી ખાંચ છે, તે ઠેકાણે પ્રણુગા કુટેલો છે. વળી ગોટલો એક 
ખાજીથી ફૂટેલો છે, ને તેતી ગાોટથીમાથી જે ઠેકાણે નાતી આંખ 
જેવુ છે, ત્યાથી તેને ફણુગાો ૪ટેલો છે. વાવતી વેળા ખી ગમે 
તેમ જમીનમાં પડે છે, તો પણુ મૂળ તીચે અને થડ ઉપર્‌ આવે છે, 

પ્ર૦ ખી શેમાં રહેલાં હશે ? 

ઉ૦ કાઇ ખીયાં ગરમાં, કોઇ રેસામાં અને કેઈ! કઠણુ છાલમાં રહેલાં 
છે, વટાળા, મમ, ચોળા, અડદ, વાલ, તુવર વગેરેનાં ખીયાં 
શીગમાં હારબંધ રહેલા છે, ન્નર ખાજરીનાં ખબીયાં કુંડામાં રહેલા 
છે. ધઉં ડાંગર અને જવના ખીયા ઉખીમાં; લીમડો, કપાસ, 
આકડો વગેરેનાં બીયા વાળ જેવા તાંતણામાં રહેલાં હોય છે, 
દ્રાક્ષ, નારગી, લીઞુ વગેરેના મીયા રસમાં બ ધાઇ ગએલાં હેય 
છે, બદામ અને નાળિએરીના બીયાં ન્નગ પડવાળાં છે. કેરીના 
ગોટલા ઉપર્‌ ન્નડા ને નીચે પાતળા પડ છે. 

પ૦ કેટલાક મુલકમાં નવીજ નનતના ઝાડા ઉગે છે, તે બી કયાંથી 
આવતા હશે ? 

ઉ૦ કેટલાક ખબીયાં વાયરાથી ઉડીને બીજે સ્થળે પડે છે. કેટલાંકને 
પશુ, પક્ષી લઈ જય છે. કેટલાકને માણુસ લઇ જને વાવે છે, 
કેટલાક 'મીયા પાણીતી છોગળાથી તણાઇળતે જય છે, એવી રીતે 
નવીન ઝાડો ઉગે છે. 

પાડે ૯ મો, પાંદડાં, તેની રચના અને કાર્ય, 

પ્ર પાદડાં માણસને શા કામના છે? 

ઉઠ પાદડાંતી છાયા માણુસને ધણીજ ઉપયોગી છે. લીલાં પાંદડાંતી 
ઘટા ન્નેઈ માણુસનો આત્મા પ્રસન્ન “થાય છે. કોઇ થાકેલે! કે 


ક્ટ્ન્ક 
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અકળાએલેો માણુસ તેતી નીચે આવીને ખેસે તો તે પોતાની 
સધળોા સંતાપ ભૂલી “નય છે વળી પાંદડાં વહેવારમાં પણુ ધણું 
કામનાં છે. કોઇ પાદડા ખાવાના, ઓષધના કે એવા ખીન્ન 
કામમાં વપરાય છે. એ સિવાય આપણે શ્વાસ વાટે ઝેરી હવા 
કાબાનિક એસિડ ખહણાર કાઢીએ છીએ, તે પાદડાનો ખોરાક છે, 
તેને તે પોતાનામાં ખેચી લઇ તેના અશ જુદા પાડે છે. તેમાંથી 
માણુસને ખપનાો એ કિસજન તે બણાર કાઢી નાખે છે; અને 
ખજીનો અશ કાર્ખન પાંદડામાં રહે છે 

પ્ર પાદડાં ઝાડને કેટલાં ઉપયોગી છે ? 

ઉઠ મૂળીઆં ભૉંયમાંથી જે પાણી ચૂગ છે, તે પાંદડામાં આવી કા- 
અન ભેગું મળે છે, ને પાદડામાથી સૂર્યના પ્રકાશવડૅ ઝાડને માટે 
નનેઈતા ખોરાક તેયાર કરે છે. એજ ખોરાકને લીધે ઝાડ વધે છે. 
પાદડાતી સપાટી ઉપર પુષ્કળ ખારીક છિદ્રો હોય છે, તે વડે 
તેમાં ધણી ક્રિયાઓ ચાલે છે. 

પ૦ ઝાડના માટે પાદડાને શી શી ઉપમા આપી શકાય? 

ઉ૦ પાંદડાને ઝાડનુ રસોડુ કડીએ તોપણ ચાલે કારણુ કે પાંદડાં 
ઝાડના માટે ખારાક તૈયાર કરે છે, વળી તે ખોરાક તેમાંજ 
પાચન થઈ ઝાડને પુટ આપે એવા બને છે માટે એને ઝાડનું 
જઠેર કહીએ તોપણુ ચાલે, વળી પાદડા ફેફ્સાનુ કામ પણુ કરેછે. 
%મકે તેના વડે ઝાડ દમ લેછે ને મૂકેછે આપણા શરીરમા જેમ 
નસો ઝે અને તેમા લોહી ફરે છે, તેમ પાદડામા પણુ નસે! છે. 
તેમાં થઇને ઝાડમાનેો રસ પાદડાંના દરેક ભાગમા પણછેંચે છે, 
પાદડાંતી પાછલી ખાજુ ઝીણા છિદ્દો છે તે વાટે તે નુકસાનકારક 
નિરૂપયોગી પાણી વગેરે બહાર કાઢી નાંખે છે, આપણા શરીરમાં 


૬ ૧૭? 


નસો! છે, તેમ પાંદડામાં પણુ નસો છે તેમાં થઇને ઝાડમાંતેા રસ 
પાંદ્ડાના દરેક ભાગમાં પહોંચે છે. 

પ્ર? પીપળાનું પાંદડુ કેવુ હોય છે ? 

ઉ૦ તેમાં વચ્ચે ઠેઠ સુધી એક નસ હોય છે. તેતે ખીજ નાની નસો 
વળગેલી હોય છે ને તેમાથી ખીજી ધણી નસે। વળગેલી હોય છે. 
નસોતી વચ્ચે કુમળા ભાગા હોય છે તેમ આખુ પાંદડું' તસોથી 
ગુ'ચાએલુ હોય છે. યુમળુ' પાદ કહી જાય છે ત્યારે ગુ'થા- 
એલી નસોનુ ગુ'થણુ જેમ હોય છે તેમનુ તેમ રહે છે, એ નસે 
વાટે પાદડામાં રસ ફેરતે રહે છે. 

પ૦ એરંડા અને દુધીનાં પાંદડા કેવા હોય છે ? 

ઉત એમને થડમાંથી તીકળતી નસો હોતી નથી પણુ આપણા હાથનાં 
આંગળાંતી પેઠે પાચ સાત નસો ઠેડથી નીકળીને પાદડાં પર્‌ જુદી 
જુદી તરફ ન્ય છે. એમાંવી બીછ નાની નમો તીકળે છે. એ 
પ્રમાણે તે પાંદડાંતું ચુ'થણુ હેય છે મ 

પ્ર૦ કેળતું પાંદડ કેવુ હોય છે? 

ઉત એમા વચ્ચે મોટી ને જાડી નસ હોય છે, તે પાંદડાના થડ 
જેવી જણાય છે, તેમાંથી ખીજ નાની નાતી નસો નીકળેલી હોય 
છે, એતી બધી નસે! સીધી હોય છે. કેળતી પેઠે ધાસતા પાંદડાંમાં 
એક નસ પાંદડાંતી વચ્ચે અને તેની ખંને બાજુએ ખીજ નસો 
ધણુ' ખર્‌ ડી'ટામાથી અણી સુધી એક ખીજને સરખે અંતરે 
આવેલી જણાશે. એવાં પાદડા ફરાડીએ તો સીધાં ફાટે છે. વડ કે 
પીપળાનું એટલે નસોના ચુ'થણુવાળુ' પાદડું એમ સીધુ ફાટવુ નથી. 

પ૦ નાગરવેલતનું પાન કેવુ' દોય છે? 

ઉર એનાં પાનની નસો ઉતારીએ છીએ, ત્યારે નસો સાથે પાતળી 
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ચામડી જેવું આવે છે, આપણી ચામડીની પેઠે એ એક પાતળું 
પડે છે, એ પડ નીચે નાની કોથળીએમા ઝીણા કણુ હોય છે; 
તે સૂર્યના પ્રકાશથી લીલા થાય છે, તેથી પાત પણુ લીલું થાય 
છે. સુર્યના! પ્રકાશ મળતો ના હોય એવા પાદડાં હોય છે; ને 
તેથીજ આ પાનની નીચલી કરતાં હપલી ખાજુ વધારે લીલી 
હેય છે, અને સૂર્યના પ્રકાશ તર્ક વળેલી દેય છે. 


પાઠ ૨૧૦ સો. ચા અને કાફી. 


પ્રબચા એ શે પદાર્થ હરે ? 


ઉહ આ એક જતની વનસ્પતિર્નાં પાંદડા છે, ને શરીરમાં જાગૃતિ 
લાવનાર છે# 

પ્ર એના છોડનું વર્ણન કરો? 

ઉં? એને ડંગરાળ જમીનમા વાવ છે પાણી પોચી જમીન ગેને 
માફક આવતી નથી. એતા પાંદડાં લાંબા, સાકડાં અને ગુલાબના 
પાદડાંની માફક કાગરાવાર્ળાં હોય છે. છોડ ત્રણુ વરસનો થાય છે 
ત્યારે તેનાં પાંદડાં ચૂ'ટી લેછે વારસમા ત્રણુવાર પાદડાં ચૂટી 
લેછે. ચૂટેલા પાદડાતે છાર ટોપલીમાં સુકવે છે. પછી તાવડામાં 
દેવતાના તાપે તપાવે છે, યારે તે વળી ન જય માટે હલાવ્યા 
કરે છે, તેથી તે કાળી પડી ન્ય છે. સુકવતી ગખતે તેને મસ- 
ળેછે તેથી વી ટાઈ નય છે. એટલે પાદડા વળેલા ને ચોળાએલા 
લાગે છે. 


પ્રડ ચાના છોડ કયાં યાય છે ? 


ઉત ચીત દેશમાં ધણી પાકેછે. હાલમાં હિ'દ્સ્તાનમાં ધણી થાય છે, 
પમૃ૦ પીવા માંટે ચા તેયાર કરેવાતી રીત કયી છે. 
ઉત એક વાસણમાં નેઇએ તેટલી ચા નાખી તેમા ઉફળડ પાણી રેડી 


(ર૨) 


થોડીવાર હાંકી રાખવું તેમાંથી પ્યાલા ભરીને જેઈએ તેટલી ખાંડ 
નાખી દૂધ રેડવુ એટલે તે તેયાર થઈ, 

'્ર૦ કારી શેતી ખતે છે? અને તે શી રીતે તેયાર કરે છે? 

ઉડ એ એક નતના છેડતા ફળ અથવા ખીજ છે, એ અરખસ્તાનમાં 
ધણી થાય છે. હાલમાં હિ'દુસ્તાનમાં પણુ થાય છે. તેતે ધોળાં 
સુગ'ધીદાર જલ આવે છે. તે ફ્લોમાથી ફળ પાકે છે. ત્યારે ખેડુત 
છેડવા નીચે લુગડાં પાથરી છોડવાને ખૂબ હુલાવે છે, તેથી પાકા ફળો 
ખરી પડે છે, તે બધાં ભેમાં કરી સુકવ છે. સુકાયા પછી તેને 
પથરાવડે છડીને અથવા ચરખામા પીલીને છોતરાં ઉખેડૅ છે, પછી 
અંદરનાં ખીને સુકવીને ધીમાં શેક છે, તેથી તેમાં સ્વાદ અને 
સોડમ આવે છે. તેને દળીને ભુકો કરે છે અને ખપ પડે ત્યારે 
વપરાશમા લે છે. 

પ ૦ પીવામાટે કારી તૈયાર કરવાની રીત કહે. 

ઉ૦ વાસણુમાં નેદએ તેટલી કાફ્દો અને પાણી તાખી ખૂબ ઉકાળવું, 
ઉકળે એટલે તેમાં ન્નેદએ તેટલી ખાંડ અને દૂધ રેડી ઉતારી 
નાંખવુ, એટલે પીવા જેવી થશે, 

પ્ર? ચા અને કા પીવામા કયા ગુણો છે? 

ઉ૦ ચા કરતોં કાષ્ટ પાચત ક્રિયામાં સારી છે, તેમજ કોવત આ- 
પનારી છે. બને પીનારને જાગૃત ને તાન્ને બનાવે છે. કાફી ઉધ 
એઈી લાવનાર છે, ચા અતે કાફી નેને નિયમિત રીતે પીવે તો 
તે ગમે તેવા તાવને રોકી શકે છે 


પાઠ ૨૧ સે।. રૂ અને કપાસને છોડ, 
પ્રઢ કપાસના છેડનું વર્ણન કરે ? 
ઉ? કપાસના છોડ બેથી આડ ફટ ચધી ઉચા વધે છે, તેતે ધમી 
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ડાળીએ, પાંખડીઓ, અને પુષ્કળ પાંદડાં :હેય છે. એનાં પાંદડાં 
નાનાં એરડાના પાંદડાં જેવાં હોય છે. તેના ધણુ' કરીને પાંચ ભાગ 
પડેલા હોય છે, તેને પીળાં રૂલ આવે છે કેટલીક જાતના કપા- 
સને લાલ ફૂલ આવે છે તેની અંદર ત્રણુ પાંખડીવાળુ' ત્રજ અંદ- 
રને પાસે હોય છે. તે નાનુ પ્યાલા જેવું દોય છે. એના દૂલને 
પાંચ પાખડીઓને તે દરેકમાં તીચે કળી છાંટ હોય છે. એ પાંચે 
પાંખડીઓ ભેગી મળવાથી આંખ જેવી દેખાય છે, તેમાં ધણાં 
પુષ્ઠ્સર હોવાથો તેના તાંતણા જેડાઈ જવાશથ્રી નીચે નળી જેવો 
આકાર ખને છે, એ નળીમા સ્ત્રી કેશર હોય છે. તેમા ખી બ 
ધાય છે, તેને કપાસીઆ કહે છે કપાસીઆપર ધોળા તાર વળ* 
ગેલા દેય છે, તે ર્‌ છે. કપાસીઆ ને ર્‌ મળીને કપાસ બને છે. 


પ%૦ કપાસનું વાવેતર કયારે અને કેવી જમી માં થાય છે ? 

ઉ જુન મહિતામાં પૃગશર નક્ષત્રમાં ખેસે છે, યારે એનુ' વાવેતર 
કહે છે. એને કાળી જમીન વધારે માકક આવે છે. એવી જમી- 
નને કપાસની જમીન કહે છે, 

પ્ર૦ કપાસના જ'ડવા છાટે છે તે તખતનુ' કપાસના ખેતરનુ' વર્જન કરો. 

ઉ૦ દલમાં જડવા બધાય છે. એ જીડવામા ત્રણુ ચાર ફાટ હાય 
છે, જ'યવાં ફાટે છે, યારે તેના સાધા આગળથી ઉધડૅ છે, ને 
તેમાંથી કપાસ નીકળે છે એ જ'ડવાંને કાલા કહે છે ન્યારે કાલા 
કટે છે, ત્યારે ખેતરો ધાળા દેખાય છે, એ વખતે કપાસ વીણુ- 
વાતુ' કામ શર્‌ થાય છે. તે કેટલાક મહિના યાલે છે, કપાસ 
વીણવાનુ કામ સવારમાં કરે છે. કારણુ કે સવારમાં ઝાકળ હોવા- 
થા પાંદડી ભાગી રને ચેતી નથી તેથી તેનું ર્‌ ચોકખુ' નીકળેણે, 

9 કપાસમાંથી ર્‌ શી રીતે_જુદ પાડૅ છે ? 
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ઉંટ લાકડાના ચરખા બનાવેલા હોય છે તેતાથી તશ્રા કપાસ લેહ- 
વાતાં જીતમાં ચરપ્પા વડે કપાસમાંથી કપાસીઆ અને રૂને જુદાં 
પાડે છે. ધણુ' કરીને કપાસમાંથી એક ભાગનુ' ર્‌ અને ખે ભાગના 
કપાસીઆ નીકળે છે 

પ્ર કપાસની કઈ કઈ જતો છે ? 

ઉ૦ કાનમી, મદીએ, અથવા વાગડીએ, તળપદેો અને અમેરિકન . 
તેમાં કાનમી કપાસ અને અમેરિકત ઉ'ચી ન્નતના છે. કારણુ કે 
તેનું રૂ લામા તારવાળુ' સુવાછ અને ચીકણુ' છે, તેથી તેની 
કિ'મત વધારે ખેસે છે. 

પ૦ ફપાસની નીપજ કયા કયા દેશોમાં થાય છે ? 

ઉ૩ હિ'દુસ્તાન, ચીન, અમેરિકા, અને મિસ? દેશમા વધારે ચાય 
છે. તેમાં હિં'દ્સ્તાનમાં મુખ્યત્વે ગુજરાત, કણુટક, ખાનદેશ, 
વર્‌ાડુ અને મધ્યપ્રાંતોમાં કપાસ વધારે થાય છે, 

%્ર૦ રૂના શે ઉપયોગ છે ? 

ઉડ આપષખુને જેમ ખોરાકની જરેર છે. તેમ લુગડાની પણુ ખાસ 
જરૂર છે, ધનવાન ફય કે નિર્ધન હોય, દરેકને ખોરાક ને 
લુગડાં વિતા ચાલે નહિ ધતવાન હોય તે ઉંચો! ખોરાક ખાય 
ને ઉમદા વસ્ત્ર પડૅરે, ને નિર્ધતને #તઠડુ' પાતળું' અને લુખુ'- 
પાખુ' ખાવાનુ' મળે, પરંતુ જેવા તેવા ખોરાકનો અને પહેરવાને 
લુગડાની જરૂર છે, તે લુગડાં ર્તા બને છે. સુવાને માટે ગોદડા 
પણુ ર્‌નાંજ થાય છે, બેસવા ઉઠવાતાં પાથરણા, પાણી કાઢવાની 
રારી, દોરકૃ, ખાટલા ભરવાની પાટીએ વગેરે રૂનાં થાય છે. રૂને 
પી'જને તેની પુણીએ વણાય છે, તે પછી, કાતીને સૃતર્‌ તૈયાર 
કરે છે. તેતાં જેના ન્નઇએ તેવા લુગડાં વણાય છે, 
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પાઠેૅ ૨૧૨ સે, માછલી, 


માછલીના શરીરતું વર્ણુન કરો. 

એના શરીરનો ધાટ મ૭હવા જેવો છે. વચ્ચેથી ન્નડુ' અને ખેઉ 
કેડે ધીમે ધીમે પાતળુ' થતુ જય છે. એના શરીર ઉપર વાળ કે 
જાડી ચામડી હોતી નથી; પણુ કરોડ ઉપર ભીગડાં હોય છે એનુ 
શરીર લીસુ' લેય છે, તેથી તરતી વખતે સહેલથી ખસી શકે છે એની 
આંખો ધણી ચળકતી છે, તથા બહુ ઝીણા ને તીણા દાંત છે. તે 
ગડે તે નાતા માછલા તે ઝીડા ખાઇ શકે છે. એના ખરડાની 
કરાડ બહુ નરમ અને વળે એવી છે, તેથી મરજીમાં આવે તેમ 
પોતાનું શરીર વાળી શકે છે એ પેટે ચાલનારા પ્રાણી છે, એને 
તગ હોતા નથી. તે ધડા મૂકે છે 

| માછલીનું રહેઠાણુ કયાં હશે ? 

તે પાણીમાંજ રહે છે, પાણી સિવાય તે એક ધડી પણુ જીવી 
શકે નહિ વળી એફ સમુદ્રતી માઠલી ખીન્ન સમુદ્રમાં જવી શકતી 
તથી, તેમજ મીઠા પાણીમા રહેનાર માઠતી ખારા પાણીમા અને 
ખારા પાણીતી મીઠા પાણીમા રથ શકતી નથી 

પાણી અદર્‌ માછલી શી રીતે શ્રાય લઈ રકે છે ? 

માછલીને શ્વાસ લેવાતી કોથળીઓ હાય છે, બને તરક પડદા 
જેવી ઝાલર હાવ છે, તેની નીચે જળ જેવી રાતી કોરયળીઓ 
ડય છે ત વડે પાણીમાંથી એ શ્વાસ લે છે માછલી પાણીમા 
4રે છે ત્યારે તેતા મોમાં પાણી લે છે, એ પાણી કોથળીઓ 
માગળ જય છે, એટલે કોથળીઓ તેમા મળી ગયેલી હવા કાઢી 
ત છે,%ુઅને નકામુ પાણી ઝાલર વાટે બહાર કાઢી નાખ છે, 
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પ્ર પાણીમાં છેક થોડી હવા હેય છે, તેટલાથી તેનું જવન શી 
રીતે નભે છે ? 

ઉડ એને બહુ હવાતો ખપ નથી. આપણા શરીરતી ગરમી નીભા- 
વવાને ધણી હવાની જરૂર હેય છે, પણુ માછલીનું લોહી ઠંડુ 
હોવાથી એનુ' શરીર પણુ ડડ રહ છે, તેથી એતે ધણી હવા 
નતઈતી નથી 

ગ૦ માછલી પાણીમા શી રીતે તરી શકે છે? 


ઉ૦ એને તરવાનુ' સહેલુ પડે તેટલા માટેજ એના શરીરને! ધાટ 
મ૭હવાના જેવો કરેલો છે. મઠવામા જેમ હલેસાં ને સુકાન 
હોય છે, તેમ માઝલીની છાતીએ ખે, પેઢ આગળ ખે, અને 
પાચમું પીઠે છે, તે હલેસા જેવુ'જ છે, અતે એની પુ'૭ડી તે 
એનુ સુકાન સમજવુ . 

પ૦ માછલીને શે ઉપયોગ છે ? 

ઉ૦ કેટલાક લેકે માઠલીનેો આહાર કરે છે દરીઆ કાઠાના કેટન 
લાક તેનો વધારે આઢાર કરે છે, ને માહઠ્લીનો જબરો વેપાર 
ચલાવે છે, માછલીનું તેલ કાઢવામાં આવે છે, તે દવાના ઉપ- 
યોગમાં આવે છે વળી પાણી .નાં નાનાં જીવડાં તથા મેલ 
ખાપતે પાણીને સ્વચ્છ ફરે છે. 

પાઠે ૧૩ મો, સાપ. 

પ ૦ સાપતા શરીરતુ વર્ખમાન કરે, 

ઉત સાપ એ પેટે ચાલનાર્‌ પ્રાણી છે, અને પમ હોતા નથી, તેમ 
છતા તે ધણીજ ઝડપથી ચાલે છે, તેનુ કારણુ એ કે તેને કરોડમા 
ધણા છુટાં છુટા હાડકા હોય છે; ને તેની પાંસળીએ પેટપરની 
ચામડીને વળગેલી હોય છે તેતા ઉપર ભીગડાં હેય છે, તે 
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ભીગડાં વડે ભોંયને વળગી રહે છે, તે પાંસળીપરના મજ્યુત 
લોચા સકેોચી તથા પહોળા કરી ઝડપથી શરીરતે આગળ ખે'ચી 
નાય છે, ધણુ સાધા હોવાથી તે મરજી મુજબ વળી કે વી'ટાઈ 
શકે છે. તેના ઉપર્‌ જે ભીગડાંવાળી ચામડી હાય છે, તે તેને 
નવી ચામડી આવે છે, ત્યારે ઉતારી નાંખે છે, એને સાપતી 
ક્રાચળી કહે છે. કેટલાક નાગ-સાપને માથે ફેણુ હાય છે, તે 
સુંદર્‌ લાગે છે. 

પ્રલ સાપના કેટલા વર્ગ છે ને કયા કયા? 

ઉ૦ ખે વગ છે. ૧ ઝેરી અને ૨ ઝેર વગરતા. ઝેરી સાપનુ' માયુ' 
પહોળુ' હોય છે. તેતા ઝડખામાં ઝેરતી કોથળી હોય છે, તેમાંથી 
એક નળી પોલા દાંતમાં ઉતરે છે, તે અણી સુધી પહોચે છે, 
એ દાત મૉંમા તાળવા તરક વળેલો હોય છે નાગ કરડે ત્યારે 
એ દાંત સીધા થઈ નય છે, અને જડખાં ખીડાય ત્યારે કેર 
નીચોાવાધ્નતે ડ ખમા પડે છે. 

પ૦ સાપનું ઝેર ઉતારવાના શા ઉપાય છે ? 

ઉંટ ડ'ખને ઉપલે પાસે દોરી તાણી ખાધવી., પછી ડ'ખતે ચીરીને 
નીચેથી પાટો બાધવો, એ ઉત્તમ ઉપાય છે. પછી બ્લિચીગ 
પાઉડર કે કેોડીતી દવા મળે તો ચોપડવી, છાલમાં આપણા 
દેશનાં સરકારી દવાખાતામાં નાગતા ઝેરતી દવા મળે છે તેને 
પણુ વાપરવી. 

પ્ર૦ ઝેરે વગરન સાપનું વર્ષુન કરે, 

ઉ૦ કેર વગરના અને ઝેરી સાપાોનો ધાઢ તો સરખેોજ હોય છે, 
તેમને પેલા કાણાવાના ઝેરી દાત હોતો નથી, એમાના કેટલાક 
ખહુ જાડા અને લાંબા હોય છે, દક્ષિણુ જિ'દુસ્તાનમમાં મોટા અજ- 
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ગરો થાય છે, તે છેરી નથી, પણુ તે ધેડુ' કે ગકર્ફ આખુ' 
ગળી ન્ય છે. તે બહુ જબરા હોય છે; તેથી માણુસ કે ગાયને 
શરીરે વી ટાઇ વળે, તે! તેને દાબીને કચરઘાણુ કરી નાંખે છે. 


પ્ર? આ સિવાય સાપની ખીજ કયી નતો છે ? 

ઉઠ ચીતલ અતે કોઠ એ ભયકર ઝેરી સાપ છે, તેમાં ચીતલ 
લીલા કાળા રંગડી હૉય છે, તે કરડે, કે તેતી માણુસને લાળ 
અડે તો તેનુ' શરીર કહો ન્નય છે, તે ધણા ઉપાય કર્યાં ૭તાં 
ખ્ટતુ નથી. કાઠ એ કાળા ભુરા રગની હાથેક લાંબી હોય છે, 
તે પણુ ઝેરી છે તેનું ઝેર ઉતરવુ મુશ્કેલ છે. 

૩૦ સાપને મળતાં બીન્ન કયા પ્રાણી છે? 

ઉ૦ કીડા અને પાણીમાં માછલા હોય જે. તે પણુ પેટે ચાલ- 
નારા છે. 

પ ૦ સાપ કયા રહેતા હશે ? 

ઉ૦ તે જમીનમાં દરમાં રહે છે. તે પોતે દર ખોદતા નથી, પણુ 
ઉ'દરા પોતાને રહેવા માટે દર ખોદે છે તે દરમાં સાપ રહે છે, 
એટલે ઉ'દરો તાશી જઇ બીજે ઠેકાણે દર ખોદી રહે છે, એને 
માટે ફહેવત કે-“ બેટે ઉ'દર્‌ અને ભોગવે ભોરી'ગ. 7 


પાઠ ૧૪ મે, દેડકું, 
%૦ દેડકાનુ રહેઠાણુ કયા હશે ? 
ઉ૦ તે પાળીમાં અને જમીનમા રહે છે જમીન પર્‌ રહેનારા તાપના 
વખતમાં ઝાડના પાંદડામાં, છોડ તીચે, અથવા ભીની જગ્યામા ભ- 
રાઈ રહૈ છે. પાણીમાં રહનારા તળાવ, કુવા અને કાદવવાળી જ- 
રયામાં રહે છે. કાધ્વ સુકાઈ જય ત્યારે જમીનની માંહે રહે છે, 


(૩૬) 


શિઆળામાં ટાઢ અતે ઉનાળામાં તાપને લીધે દેડકાં નનેવામાં આન 
વતાં નથી, પણુ ચોમાસામાં તા ધણાંજ હોય છે. 

પ્ર૦ દૈડકાંતી જિંદગીનાં રૂપાંતર કહો. 

ઉત પત'ગીઆની પેે દેડકાંની જિંદગીનાં રૂપાતર થાય છે. તેતી જિ- 
દગીતી ત્રણુ અવસ્થા છે, (૧) ઈંડાં, (૨) માછલીતી પેકે પૂછડીન 
વાળી સ્થિતિ, (૩) દેડકુ'. 

પ્ર? દેડકાની ઉત્પત્તિ શી રીતે થાય છે? 

ઉત ગરમ ત્રડતુમાં દેડ?ી પાણીને તળીએ કાળા રગના ચળકતા ને 
પારદર્શક ઈંડાં મૂકે છે. તે પાણી ઉપર તરતા રહે છે. તેને એની 
માદા સેવવા ખેસતી નથી, તેનુ લોહી 5 ડુ દેવાથી સૂર્યના તાપ- 
થી સેવાય છે; તે આડે દિતસમાં તે ઇડામાથી માછલીના ધાટતું 
ખચ્ચુ* તીફળે છે. તેને શ્વાસ લેવાને ઝાલર ને લાખી પૂ'૭ડી હોય 
છે, આ વેળા તે ભાજીપાલે ખાય છે. ચાર છ અઆઠવાડીઆમાં 
પાઠલા પગ આવે છે, અને પૂ*૭ડી મુદલ ,રહૈતી નથી, આ વેળા 
આંખ ને ફેફ્સા બને છે, અને આગલા પગ ચાપમડીમાથી બહાર 
નીકળે છે, તે પૂણું એટલે દેડકો થઇ રહે છે, દેડકુ બન્યા પછી 
સાપ જેમ ડાચળી ઉતારે છે, તેમ તે પણુ ચામડી ઉતારે છે, 
અતે પાતાના પજ વડે ચામડી ચીરીને ફાડી નાખી તેતે। દરેડ 
કકડો ગળી નય છે. 

પ૦ દેડકાના શરીરનુ વખત કરે 

ઉત તેનુ માથુ* શરીરના પ્રમાણમા ઘણ્‌ મોડુ, પટોળુ' અતે ત્રિકો- 
ગાકાર છે. તેને 1ર નથી, આખા મોરી અને બહ ચ ચળ છે, 
તેતી આજુમાજીં પીળા રગતી કોરે છે; આખનુ રક્ષણ કરવાને 
પોપચા છે, તેના મોટાના ઉપરના જડબામાં ઝીણા અભીવાળા 
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દાંત છે, પણુ નીચેના જડખામાં દાંત નથી, આ દાંતથી માખી જે 
ખીજા એવા જ'તુઓ ગળી શકે છે, એતી જભનુ મૂળ આગલા 
ભાગમાં અને ટેરવુ ગળા તરક છે, તેથી તે પાતાની છભને પાછી 
વાળીને મૉંઢાથી ઘણે છેટે બહાર કારી શકે છે, જીભપર ચારેખાજુ 
ચીકાશવાળે। પદાર્થ લાગેલો! લોય છે. તેનુ પેઢ ચપટ્ઠુ, પહોળુ' 
અને ખેડાોળ છે. તેને પાસગીઓ હોતી નથી, પણ કરૅ[ડની બન્ને 
ખજુ થોડા થોડા હાડકા છે, તેનુ પેટ જમીનને અડકતું રહે છે, 
તેથી તે પેટે ચાર ચાર અને પાઠલા પગે પાચ પાચ, આગળ છે, 
પણ પાછલા પગતી આગળીઓ પાતળા પડ જેવી મધાએલી 
[ય છે, તેથી તેને તરતા ફાવે છે અને થેકડો મારી ચાલે છે. 
તે પોતાના શરીરથી ૩૦-૪૦ ગણ ફૃદી શકે છે, તેતી ચામડી 
ચીકાશવાળી હોવાથી પાણીમા રહી શકે છે તેઃ ચામડી પર વાળ કે 
ભીગડા હોતા નથી પણુ તપખીરીઆ અને ઝાંખા રગર્નાં તકકાં 
હોય છે, તેથી ભીં'ગડા જેવુ લાગે છે ચામડી ધણુ કરીને લીલા 
ભુરા ₹ંગતી હોય છે, અને નીચેના ભાગ પીળો હોય છે. 


પ્ર દેડકાના રગ શી રીતે :*'દતાય છે? 


ઉદ તેતી ચામડી લીસી અને ચળકતી હોવાથી જયારે લીલા ધાસમાં 
હોય યારે લીને, પાણીમા હોય ત્યારે આસમાની અને જમીનમાં 
હોય ત્યારે માટી જેવા જણાય છે. અને એ ગ્રમાણે રગ ખદલ- 
વાનુ કાસ્ખુ બીન પ્રાગીથી રતણુ થવા સાટે જણાય જે. 

પ્ર૦ દેડકા ચુ ખાતા હમે? 


ઉ૦ તે પ્રથમ સ્વિર્‌ થઇને ખેસી રહે છે, જેવો શિકાર તેતી લાંમી 


જીભ પહેચી વળે એટલે છેટે આવ્યો કૈ તરતજ ધણી ઝડપવી 
જીભ ખહાર્‌ ફાટી શિકારને પકડી મોમાં લઈ ગળી નનય છે, તે 
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જીવતાં ઝીણાં જીવડાં, ગોકળગાય, માખીઓ અને ૪ીડા ખાય છે. 
નાનાં દેડકાં પાણીની શેવાળ અતે છોડની કુમળી ટીશીએ પણુ 
ખાય છે, 

પ્ર9 દેડકાં શ્રાસ શી રીતે લે છે ? 

ઉડ તે નસકોરાં અતે મો વાટે શ્વાસ લે છે. હવાના ધુ'ઢડા નસકરારાં 
વાટે પાણીતી પેઠે ઉતારે છે, પણુ થાકી જવાથી વધારે હુવા લે 
વાતી નથી, તેથી એતી કાણાંવાળી અને ભીતી ચામડી શ્વાસ લે” 
લાને કામ્‌ આવે છે. આ રીતે થોડી હવા તેના લોહીને ગરમ 
કરવાને પુરતી ન હોવાથી તેતું લોહી ઠે રડે છે, 

પ્ર દેડકાં શા ઉપયે।ગનાં છે ? 

ઉ૦ તે પાણીની માંહેનો મેલ તથા ઝીણાં છવડાં ખાષ્ન જઈ પાણી 
ચોડખુ' કરે છે, વળી સાપ વગેરે તેનો ભક્ષ છે. 

પાઠુ ૧૫ મે।, તીડ. 

પ૦ તીડતા શરીરનું વર્ણન કરે ? 

ઉ૦ એ કીડાના વર્ગનુ પ્રાણી છે. તે ધય કરોને તીતીધેડાને મળનું 
છે. કીડાની પેઠે તેને બે શી ગડા, ૭ પગ અને ચાર પાંખો છે. 
તેના પાછ્ત્તા પગ લાબા, ન્નડા અને ન્નરાવર હોય છે, અને 
તેના પર કરવતના દાતા જેવી કાગરી દોય છે તેની આગલી 
પાખોા કાગળના પ ખાતી પેઠે બિડાય છે. તીડનુ મો મોડું અને 
જબર્‌ હોય છે. 

પ્ર૦ તીડની ૧તપત્તિ શી રીતે થાય છે? 

ઉ? ન્યારે આપણા દેશમાં વરસાદ બધ થવાને થાય છે, ત્યારે તીડ 
રેતી કે ગોરા$ જયીતમાં ઈડા મૂકે છે. માદાના શરીરને છેડે 
શીંગડાં જેવી ફઠેણુ અણી હોય છે, તે વડે તે જમીનમાં એકાદ 
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તસુ' ઉ'ડુ' દર્‌ પાડે છે, અને તેમાં ઈડાં મેલાં પીળા રંગનાં 
અને આકારે લ'બગાળ પણુ બાજુએથી જરા વધારે પદોળાં 
હોય છે. માદા દરેક દરમાં શુમારે ૫૦ થી ૭૫ ઈડાં મૂકે છે, તે 
ઇડા ઉપર માદા ષ્રીણુ જેવો પદાર્થ પાથરી દે છે, તેથી તેએ 
એક બીજાને વળગી નય છે. જ્યારે તે સુકાય છે ત્યારે દરનું 
માં બિડાય છે, ઇડાં ત્રણુક અડવાડીઆં સુધી ભોયમાં રણે છે. 
પછી દરેકમાંવી લીલા રગનો કીડો તીકળે છે. તે શરીર્‌પરતી 
લીલી ચામડી કાઢી નાખી ખરપડીની પેડે ડેકવા માંડે છે, ને 
કુમળી ટીશીએ અને પાલે! ખાઈ ઉગતા પાકને નુક્સાન ફરે 
છે એ ક૪ીડો પોતાની ચામડી વારેવારે ઉતારી નાખ છે, પછી 
તેને ઝીણી પાંખા આવે જે, છેલ્લીવાર્તી ચામડી કાઢી નાખી 
પછી તે રાતા તપખીરીઆ રગનુ તીડ ખન છે. 

પ્ર તીડને ખોરાક શુ હશે? 

30 તીડ ખહુ ખાઉધરાં હોય છે. જે ક'ઈ લીલોતરી મળે તેને 
ખાઇને સાફ કરી મૂકે છે, કપાસ, ગળી, તલ, જીવાર, બાજરી, 
ધઉ, કઠોળ અને બીજી બધી નતના દાણા તેમજ ઝાડતી તાજ 
ટીશીએ।, અને ધાસ ખાય છે. 

પ્ર તીડતી વસ્તી ડયાં અને કેટલી હશે ? 

ઉઠ આપણા દેશમાં રજપુતસ્થાન અને સલ્યાદ્રિ પર્વતમાં ધણ્‌ 
કરીને તીડનું રહેઠાણુ છે. તે ધર્‌' કરીને ભોયમાંજ રહે છે. તે 
જયારે બહાર નીકળે છે ત્યારે તેના ટોળેટોળાં ખોરાકતી શેમાં 
ઉડતાં દેખાય છે. એ ટોળાં કોઇવાર તો એટલા ખીચોખીચ અને 
ગાઉના ગાઉ સુધી લામા પહોળા હોય છે, કે સૂર્યને પણુ વ।૬- 
ળાંની પેઠે હારી દે છૈ. ને જે ઝાડ ઉપર્‌ ખેસે છે તેનો ધાણુ 


( ૪૦) 


વાળી દે છે. તેવાં ઝાડ ફરીને (ળવાની આશા રહેતી નથી. તે 
મનોહર વાડીઓને પણુ વેરાન બનાવી દે છે, પાકને લણુતાં 
પહેલાં જે તીડનાં ટોળાં આવી પહોચ્યા, તો ત્યાતી વસ્તીને 
દુકાળ અને ભૂખમરો ચોટે છે, આવી રીતે તે અગણિત તુક- 
સાન કરે છે, 

પ્ર તીડથી થવું નુકસાન અટકાવવાના શા ઉપાય છે? 

ઉ૦ તીડનાં ઈડાં ખોળી કાઢીને તેનો નાશ ફરવેો તેમ કરવાથી 
લાખો તીડ પેદા થતા અટકશે, અતે કરોડો ખાડી ધાન્ય નાશ 
પામતું બચશે, જે એમ ન ખને તો બચ્ચાને પાંખા આવતા 
પહેલા તેમને ઝાડના ડાખળા અને સાવરણીએ વડે ઝુડી ઝુડીને 
પૂરા કરવાં, પછી તેનાં ખોખા ખાઇખએોામા નાખી ઉપર માટી 
પુર્વી. તીડ ઉડતા થયા પછી તેમને નાશ કરવો એ કડૅણુ છે, પણુ 
આગને ધુમાડો કરવાથી તેમને મરાશે તો નહિ, અટકાવી શકાશે. 

પાઠ ૧૬ સો. મચ્છર. 

પ૦ મચ્છરના શરીરતી રચનાનું વણુન કરે. 

ઉંટ મચ્છર કીડીના વર્ગનુ પ્રાણી છે માથુ , છાતી અને જઠંર્‌ એવા 
ત્રણુ ભાગ પડે છે. એને ૭60ાતી આગળ છ પગ હોય છે. તે 
માખીની ન્નતનાં છે, તેવી તેને ખે પાખા હોય છે. સૃદ્દમદર્શક 
યત્રવડે મચ્છરનુ શરીર તપાસીએ, તો તેના માથાનો ભાગ વિ- 
વિધ પાસાદાર આખોથી ઢકાએલા લેય છે તેને તીણી અણી- 
વાળીને પોલી સઢ હોય છે, તે સાય જેવી દેખાય છે, મચ્છરને 
ખે શીગડાં હોય છે, નરતા શીગડાને બે ફાય હોય છે, તેવા 
માદાને હોતા નથી, માદા સ્થિર પાણી ઉપર ઇંડાં મૂકે છે, ને 
પછી મરી નય છે, એ ઇડામાંથી ઇયળ જેવા જતુ નીકળે છે, 
તે થાડીવાર્‌ ઉધમા પડે છે અને પછી મચ્છર ખતી જય છે, 


(૪૫૭) 


પ્ર૦ મચ્છર કયી કયી નનતના થાય છે? 

ઉંટ મચ્છર ધણી ન્નતના છે, પણુ મુખ્ય ખે વર્ગ પાડી શકાય છે. 
(૧) ઝેરી ને (૨) સાધારણુ. ઝેરી નાતના ડખેથી તાવ ક્ષામુ 
પડે છે સાધારણ મગહના મોટા હોય છે, ને ભીતે ખેસે છે ત્યારે 
ખુ'ધા દેખાય છે. ઝેરી મચ્છર ભીતમા ઢળકતા ખેસે છે. તેની 
પાખે ત્રગુ ચાર તપખીરીઆ રગના ટપકા હાય છે, સાધારણુ 
મચ્છરનો રગ કાળાશપર્‌ હોય છે, તેએ ગણુગણાઢ કરે છે. 
ઝરી મચ્કર ડખે તેની ખબર પડતી નથી, પણુ સાધારણુ મચ્છ- 
રતો ચટકો તો ચમચમે છે. 

પ્ર૦ ઝેરી મચ્છરો તાવ શી રીતે કેલાવે છે ? 

ઉડ ઝેરી મચ્છર તાવવાળા માણસને કરડ, ત્યાર તાવના જતુ મ- 
ચ્છરતા જડેરમાં લોહી ભેગા નનય છે, ત્યા ઉછરીને તેઓ સઢ 
પાછળ લાળતી ગાકો હોય છે, તેમા પેમે છે, ઝેરી મચ્છર તદુ- 
[સ્ત માણુસને ડખે છે, ત્યારે તેતી તાળ અતે તે તાવના જ'તુઓ 
માણુસના લોહીમાં પેસે છે, અને કેલાય છે એટલે તેને તાવ 
આવવા માંડે છે. 

પ્ર૦ મચ્છરો તાવવાળા માણુસના શરીરમાવી તાવના જતુ ન લઉ 
જાય તેને માટે શુ કરવુ? 

ઉત તાવવાળા માણુસના ખિઠાનાપર્‌ મચ્છરદાની ખાધી રાખવી, * 

પ૦ મચ્છરનેો નાશ કરવાને! શે! ઉપાય છે? 

ઉ૦ મચ્છર ખંધીઆર પાણીમાં દડા મૂકે છે, માટે આસપાસના 
ખાખોચીઆ પૂરી નાખી ગદવાડ ધવા દેવો! નહિ, મચ્છરતી લીખે। 
શ્રાસ લેવાને પાગી પર તરી આવે છે, તેજ વખતે ખાબાચીઆં 
વગેરેમાં દર્‌ દશ ચોરરા પટે અવો કેરાોમી। તેત રેડવૃ, તેવી 


દે. 


(૪૨) 


લીખા ઉપર્‌ આવી શકશે તહિ, અને અદર રહી રૂધાઇ મરશે, 
આ કામમાં ડામર પણુ ઉપયોગી છે. નો મચ્છર ઉઠરી આવે 
તો ડામર, ગધક, લોબાન, અને લાકડાના ધુમાડામાંથી તેનો 
નાશ ચઈ શકશે. 
પાઠ ૧૭ મો હાથી, 

પ્ર હાથીના શરીનું વર્ણુત કરો ? 

ઉ૦ સધળાં પ્રાણીઓમાં હાથી મોટામાં મોડુ' પ્રાણી છે, એતી ચામડી 
નડી અને કાળા રગતી છે. તેના પર્‌ ન્નડા અતે આછા વાળ 
છે, તેને નાકને બદલે સઢ છે. તે વડે તે શ્વાસ લે છે, ખાવાને 
ખોરાક, પાણી વગેરે સઢ વડે લઇ મૉંમાં મૂકે છે, કાપ પદાર્થ 
ઝાલવો હોય તોપણુ સૂઢ વડેજ ઝાલે છે, ઝીણામાં ઝીણી વસ્તુ 


પણુ તેતી સરતા છેડે આંગળીના ટેરવા જેવુ ટેરવું હોય છે તેના 
૦ડે પકડી શકે છે. એના માં આગળથી સૂંઢ ઉપર્‌ ખે દાંત નીક- 


ળેલા હોય છે, તેને દ તુશળ કહે છે; એને થાંભતા જેવા ચાર 
પગ છે, સુપડા જેવા ખે કાન છે, તેના શરીરના પ્રમાણુમાં 
તેતી આંખો નાની છે, તેને એક પુછડી છે તેનામાં અત્યત બળ 


।ય છે. 

પ્રડ હાથીને શો ઉપયે।ગ છે ? 

ઉ૦ મોટા રાન્નએ શેોભાને માટે હાથી પાળે છે, તેઓ હાથી ઉપર 
અંબાડી મૂષ્ીને તેમાં બેસીને કોઇ કોઇવાર કરવા નીકળે છે. તે 
ભારે ખોને ઉપાડવા અને તાણુવામા વપરાય છે. લાંમી મુસા- 
ફ્રીમાં હાથીની સવારી ધણી ઉપયોગી છે, તે દણાડાના ૬૬-૪૦ 
મસાઈલ ચાલી શકે છે. પહેલાંના વખતમાં તોપો નહતી ત્યારે 
દુશ્મતનું લસ્કર ચગદી ના'મવાના કામમાં હાથી વપરાતા હતા, 
ખે જતાવર્‌ ધણુ શાંત, ફવાગર, સમજવાળુ' અને માયાળુ હોય છે; 


(૪3 ) 


પ્ર હાથીતી વસ્તી કયા દેશે।માં છે ? 

ઉત લ'કા અથવા મિહ્લદીપમાં તથા આક્િકાના જંગલોમાં હાથીની 
વસ્તી વધારે છે. એ જગથી હાથીઓને પકડી શકાતા નથી. 
માણુશોથી તેમતી પાસે જઇ શકાતું પણુ નથી. તેમને પકડવા 
માટે લાકડાને મોટો કોટ કરી હાથીનાં રાળાં જગલમાંથી હાંકી 
લાવી પુરે છે, ને તેમાં તેમને ધણા દહાડા ભૂખે મારે છે, તેથી 


નરમ પડે છે, ત્યારે પાળેલા હાથી ન્નેડૅ રાખી તેને હેળવે છે. 
૫૦ હાથીને શો ખોરાક જોઇએ છીએ? 
ઉડ તે ધાસ, રોટલા, અનાજ વગેરે સર્વ ખાય છે. 


પ૦ દતુશળ અને હાથીના હાડકાના શે ઉપથોગ છે? 

ઉ૦ દતુશળના ચુડા ખનાવે છે, તે ધણા કિ'મતી ગણાય છે, તેને 
ગૃદ્સ્થ લેકોજ વાપરે છે. ગરીખોને તો હાડકાંના ચુડા વાપરવા 
પડે છે. તે સિવાય ચપ્પુના હાથા, ધડિઆળના અછોડા, કાંસ- 
૪ીઓ, લાકડીએ, રમકડાં, ચુડા, ચુડીઓ વગેરે અનેક તરેહુની 
વસ્તુએ। બને છે. 

પાઠ ૧૮ મે, પ્રાણી અને વનસ્પતિના ૨'ગ. 

પ્ર? પ્રાણીઓ, તેમને રગ, ક રહેદાણુની આસપાસના પદાર્થોના 
રંગની વચ્ચે શે સંબધ હોય છે? 

ઉ૦ ઉત્તરતા ખરફના મુક્ષકમાં રી'૭તા વાળ સફેદ હોય છે. અરબ- 
સતાન જેવા રેતાળ મુલકમાં ઉ*ટનો રંગ રેતી જેવો પી ચઢો 
ખદામી હોય છે. આક્િકાના સિહ ભુખરા તપખીરિઆ રગના 
હોય છે. ઝાડીમાં રહેનારા વાધ સુકા લીલા ઝાંખરાં અને ભોથાંને 
લીધે તેના કાળા પીળા પટાવાળી ચામડી એળખવી મુશ્કેલ પડે 
છે, અંધારે ફરનારા ઉ'દર, કોળ અને વન વાગલાં મેલા રગનાં 
હોય છે; ધુઅડ પણુ રાત્રે ઉઠે છે, તેનાં પીં રગે ઝાંખા હોય છે, 


(૪૪) 


પ્ર9 પ્રાણીઓનો રગ અને તેની આસપાસના પદાર્થોને રંગ મળતો 
આવવાતુ કારણુ શુ? 

ઉ૦ તેના બે કારણુ છે. વાધ જેવા પ્રાણીની બાખતમા એ કે શિ 
કારતે તેના આવ્યાની ખખર પડે નહિ, તેથી નજીકમાં અજણુપણે 
આવી જવાથી શિકાર તલપ મારી ઝડપી લે છે. ખીજુી રગને 
લીધે પ્રાણી આએળખાય નહિ એટલે દુશ્મત જઈ તેતાપર છાતે।- 
માને ફાળ મારી શકે નહિ નાના પ્રાણી અને તેની આસ- 
પાસના પદાર્થોનો રંગ મળતો આપવાનુ કારણુ એજ છે. પોપટ 
ખળવાન મ્રાણી નથી માટે તેનો રગ લીલો છે એથી ઝાડ ઉપર 
તેનો માળા હોય છે, તેતા પાદડાતી વચ્ચેથી દસ્મન ઝટ દેખી કે 
એળખી શકતો નથી પાદડા પર્‌ રહનારા જીવડા પણુ લીલાંજ 
હોય છે, તેનું કારખુ પગ એ જ છે 

પ્રત એકજ વર્ગના જગલી પ્રાણીઓના ર્‌ગમા ફેર હોતે નથી, 
પણુ પાળેલાના રગમા ઘણો ફેર હોય છે તેનુ શુ કાર્ણુ? 

ઉ૦ જગલી પ્રાણીઓને રગના ખપ છાયછે તેની તેઓ તે બદલતાં 
નથી; પાળેલા પ્રાણીઓને રગનો ખપ નવી માટે તેનો રગ બદલાય 
છે. જેમકે બધા વરૂનો રંગ લગભગ સરખા હાય છે, પણુ કુતરાને 
રગ જુદો જુદો હોય છે વગડાઉ ઢોર અને પાળેલા ઢોરને, 
સિહ અને બિલાડીનો, રગમા ભેદ એજ કારણથી છે. 

પ્ર૦ કેટલાક પ્રાણીએનોા રંગ ભભકાદાર હોવાનું શુ કારણ? 

ઉ૦ ભભકાદાર રગ તેમને શોભા આપે છે, અતે તે વડે તે પારુ' 
ચિત્ત લોભ'વે છે 

પ૦ કેટલાંક ફૂલનો ર'ગ ભભકાદાર હોય છે તેનુ' શુ કાર્‌ણુ? 

ઉ૦ તે પણુ શોભા આપે છે એટલુજ નહિ, પખુ પારકુ ચિત્ત લે 
ભાવે છે. જંતુઓ દલના ભભકાદાર રેગથી લેોભાઇને તે પર્‌ 
જઈને બેસે છે ને મધ ચૂસે છે, સારે પુ'કેસરવાળા ફૂલમાંથી 


(૪૫ ? 


સરીકેસરવાળા ફલમાં પરાગ લઈ જય છે, ને તેયો ખીજ તેયાર 
થઇને તેમાથી નવા છોડે ઉત્પન્ન થાય એવાં ખનાવે છે. એ 
નતાં ફૂલના રગને। હેતુ ખીને પકવવાને। અને તેમાંથી નવા છેડ 
ઉત્પન્ન થાય એવે। બનાવવાને પણુ હોય છે એમ લાગે છે, રગ 
સિવાય ફૂલોની સુગધી પણુ પારકુ ચિત્ત લોબ્નાવે છે કેટલાક 
ફલો રાત્રેજ ખીલે છે. તે અધારે સહેલથીજ જણાઈ આવે માટે 
તેના રંગ પીકો ધોળા હોય છે 

પ્રલ કેટલાક ફળનો રગ ચકચકિત હોવાનું શુ કારણુ ? 

ઉ૦ ફળના તેજદાર રગથી પક્ષીઓ ખે ચાર્ષ્ તે તરફ જય છે. તેઓ 
આ ફળનો ગર ખાય છે. અને ખી અથવા ડળીઆ જમીનપર 
પડવા દે છે. એ ખી જમીનમાં દટાય અને ત્યા ઉગે, ત્યારે નવુ 
ઝાડ થાય છે. એ પ્રમાણે રગની મદદ વડે ફળો નવુ ઝાડ ઉત્પન્ન 
ક[વાનુ' પોતાનું કાર્ય કરે છે 

પાડે ૧૯ મો. હેદય અને લોહીનુ ફરવુ, 

પ૦ હદ્ય કોને કણે છે ? 

ઉત શરીરના જુદા જુદા ભાગોમાં લાહ પહાચાડવાને છાતીની બખા* 
લમા લોહીની ટાંકી હાય છે તેને, તે માસનું બનેલુ છે, ને અંદર- 
થી પોલુ છે 

પ્ર૦ હૃદયનું વણુન ડર ? 

ઉક આપણા શરીરમાં છાતીતી અંદર્‌ સહેજ ડાખે પાસે હદય આવેલું 
છે, તેમા એક ડાખુ' અને ખીજુ જમણ્‌' એમ ખે ખાના છે. 
હદય માસના લોગાતું બનેલુ છે. તેના આકાર શકુ જેવો છે; 
તે આગલી મેર ગાળ અને પાછલી મેર ચપડ્ઠુ' છે. દરેક માણુ- 
સના હદયનુ કદ લગભગ તેતી મુઠી જેવડું છે. તેના ડાખા ખાનામાં 
સ્વચ્છ લોહી ભેમુ' થાય છે તેમ રોચેથી એક મોટા નળ નીકળે 
છે, એ નળમાંથી નાની નળીખએો કેલાએલી હેય છે, એ નાની 


(૪૬) 


નળીઓમાંથી તેનાથી નાની, અને છેક નાની વાળ જેવી નીક- 
ળેલી હોય છે. હદયના ડાળા ખાનામાંથી લોહી મોટા નળમાં 
વહે છે, અને ત્યાંથી આખા શરીરમાં નાની નળીઓ વાટે જય 


છે જે નળીઓમાં થઈને લોડી વહે છે તેઆને ધોરી નસ કે 
નાડી કહે છે 


પ૦ શરીરમાંતું બગડેલુ લોહી શી રીતે સ્તચ્ઠ થાય છે? 

ઉત આપણા શરીરને ધાતુ અથવા શક્તિ આપનાર્‌ં તત્તત હંમેશાં 
ક્ષીણુ થાય છે, અતે પાછુ તાજુ' થાય છે. ક્ષીણુ થએલું તરત 
લોહીને બગાડે છે. એ ખગડેલુ લોહી ઝીણી વાળ જેવી નળીન 
ઓમાં થઇને ખીજ નળીઓમા જય છે પછી એ નળીઓમાં થઇ 
તે વધારે મોટી નળીઓમાં જયછે. આખરે અસ્વચ્છ લોહી મોટા 
નળામાં વહેતુ વહેતુ હદયના જમણા ખાનામાં પેસે છે, અસ્વચ્રુ 
લોહી લઈ જનારી નળીઓને શીરા કહે છે, અસ્વચ્છ લોહીને 
રંગ આસમાતી હોય છે, તેથી શીરાએ પણુ આસમાનતી રખાય 
છે, હૃદયના જમણું ખાનામાંથી એ લોહી ફેફસામાં ન્નય છે. ત્ય' 
આપણે શ્વાસ વાટે લીધેલી હવા તેને સ્વચ્છ કરે છે. તેમાંનો 
મેલ આપણે શ્વાસ પાછે કાટીએ છીઝએે તેની સાથે ખહાર 
નીકળી નનય છે 

પ૦ 'લોહીના ફેરવાને શેતી ઉપમા આપી શકાય ? 

ઉદ રેટમાળની, કેમકે સ્વચ્છ થએલું લાહો ફરીથી ફરેફ્સામાંથી શીન 
રાએમાં થપ્તને હૈદયના ડાબા ખાનામાં દાખલ થાય છે, ત્યાંર્થ 
તે પાછુ શરીરમા ફરવા તીકળે છે, એમ નિર્‌ તર ફૂર્યાજ કરે છે 

૦ હદયને રાની ઉપમા આપી શકાય? 

ઉ. *'માતી, કારણુ કે બ'બાની પેઠે હદયનુ ડાણુ' ખાનું ્સક્રાચાધ 
લોહાન વારી નસોમાં હડસેને છે; તે સંકોચાપ્ને પાછુ ફૂલે છે 


(૪૭ ) 


અને ફરી સ“કાચાય છે એમ ખ'બાની પેઠે નિરંતર યાલ્યા કરવા- 
થી લોહી આખા શરીરમાં ફરી વળે છે. 

પ્રક આપણે છાતી પર હાથ મૂકીએ ઠીએ અને ધબકારા ધાય છે 
તે થવાનું શું કારણુ ? 

ઉ૦ હદય સ કેાચાય છે અને ફૂલે છે, તેથી ટકોરા થાય છે, અને 
તેને લીધે ધબકારો થાય છે, ધોરી નસે।માં પણુ તેવાજ ટકોરા 
ચાય છે. આપણા કાંડા આગળ અને ખીજે કેટલેક ઠેકાણુ આ- 
પણું નાડી જેઈ શકીએ છીએ; ધોરી નસતો ધમકારો માલમ 
પડે છે, ત'દૃરસ્ત માણુસતી નાડીના દર મિનિટે સુમારે ૭૦ થી 
૮૦ સુધી ધખકારા થાય છે. નાનાં છોકરાંમા એબી વધારે થાય 
છે, અતે બાળષ્ટાની નાડીનાં દર મિનિટે ૧૨૫ સુધી ટકોરા ગણાય છે. 

પ ૦ લેહી શરીરમાં ફરે છે એવી શોધ કોણે કરી ? 

ઉ૦ હારવી નામના અંગ્રેજ ડૅ।કટરે ઈ. સ. ૧૬૨૮ માં શરીરમાં 
લોહો કેવી રીતે કરે છે તેની શોધ કરી હતી. 


પાઠેૅ ૨૦ મો. જઠર અતે પાચનકિયા. 
પ્ર૦ પાચનક્રિયા એટલે થુ ? 


ઉ૦ જે ક્રિયાએ કરીને આપણુ ખાધેલું બદવાઇને લોહી થાય છે, 
તેને પાચનક્રિયા કહે છે. 

મ૦ માણુસને શા માટે ખોરાકની જરૂર છે? 

ઉ૦ જેમ વરાળય'ત્રમાં કોલસા નાખવા પડે છે તેમ માણુસને 
ખોશાકતી પણુ જરૂર છે. ય'ત્રમાં જેમ કોલસા ન હોય અને 
ચાલતું નથી, તેમ માણુસના ર્જર્ડરનું પણુ સમજવુ, જે ખોરાક 
આપણે ખાઇએ છીએ, તે શરીરમાં છેક ધીમે ધીમે બળે છે; એ 
ક્રારણુથી તેમાં ગરમી ઉત્પન્ન થાય છે. તેથી શરીરમાં ગમરમાથે 
રફે છે, તે ગરમીને લીધેજ આપણે રમ ફરીએ છીએ, 


(૪૮) 


૫૦ ખોરાકને મુખ્ય ઉપયે।ગ શે! છે ? 
ઉત ૧ શરીરમાં ગરમી પેદા કરવાનો; ૨, શરીરનો ધસારો સમાર- 
વાનો, ૩ શરીરને પુષ્ટિ આપવાનો જેમ જેમ આપણે કામ 
કરીએ છીએ તેમ તેમ આપણ શરીર ઘસાય છે, તે ધસારાથી 
શ્વાસ, પરસેવો, મૂત્ર વગેરેની વાટે કેટલાક પદાર્થો નીકળી જાય 
જય છે, એ ધટ ખાઇ પીને પુરી પાડવી જેઇએ. બાળક્રાને એ 
ધટ પુરી પાડવાને ખાવુ જોઇએ એટલુ ખસ તથી, પણુ પુષ્ટિ 
અતે નારાવર્‌ થવાને વધારે ખાવુ પડે છે. 
પ૦ સાધારણુ રીતે ખારાકના વર્મ ક્યા છે? 
ઉર ૧, લોટ અથવા પેજવાળા એટલે લાહી જેવા અતે સાકરીઆ, 
એમા ખાડ, ગોળ, સાકર, ગુદ, ફદમ્રળ, ચાખાનુ' સત્ત 
વગેરે પદાથો છે. 

રે. ચરબીવાળા અથવા તેલી, એમા ઘી, તેલ જેવા-તેલી 
પદાર્થો ખાવાથી શરીરમા ચરબીને વધારો થઈ ગરમી પેદા 
થઈ સારી તાકાદ આવે છે 

૩, માસ ઉત્પન્ન કરનારા, એમા બધી નનતના કઠોળ તથા 
દાણાં માસ પેદા કરનારા પદાથો છે આ જતના 
ખારાકથી શરીરનુ પોષણુ તથા જદ્ધિ થાય છે. 

૪. ઘાડકા બનાવનારા, એમા વનસ્પતિના ખાર એટલે લીખુ', 
આમલી, દ્રાક્ષ, શેરડીનો રસ, તા“ ફળ, શાકભાજી 
વગેરેમાં જે ખાર હોય છે તે હાડકાં મજબુત કરી લોહી 
સાક -રે છે. પોટાશ, સિંધવ, સીડઠુ એ પદાર્થો પણુ 
રારીરતા ખધા ભાગો સાફ કરવામા તથા વધારવામાં 
કામ આવે છે. 

મ૦ ખોરાક જડૅરમાં શી રીતે «ય છે ? 


જ. “૧૩ 
(૪૯ ) 


ઉંટ મોંમાં મૂકેલો કોળીએ દાટો વડે ચવાય છે, અને ચાવતી વખત 
થુ'ક સાથે મળવાથી તેનો નરમ લેદો તૈયાર થાય છે. ગળામાં 
મે નળીઓ છે, આગલી નળી શ્વાસ જવાને અને પાછલી નળી 
અન્ન જવા માટે છે. શ્વાસનળી આગળ હોવાથી તેમાં અન્નનો 
લૉંદો પેસી ન જાય માટે તેના પર એક ઢાંકણુ' છે. નારે 
ખોરાક ગળામાં ઉતરવા ન્નય છે, યારે શ્વાસનળી પર્‌ ઢાંકણું 
એની મેળે દેનાઇ જય છે. ખોરાક તે સાગે" થઇ અન્ન નળીમાં 
થઇ જઠૅરમાં જય છે. કોઇ વેળા ખાધેલુ' કે પાણીનો સહેજ 
ભાગ શ્વાસનળીમાં જય છે, તો અકળામણુ આવે છે. તે ઉધન 
રસ ખાધને જ્યારે તેમાંથી કાઢીએ, લાર જવને નિર્રાત વળે છે. 
આવું થાય ત્યારે એતરસ ગયુ કહે છે. એટલા માટે ખાતી વેળા 
બહુ સંભ્રાળ લેવી, ._ 

મપ્ર૦ જરતી રચતાતું વણુત કરો. 

3૦ એ માસના લોચાનુ બનેલુ છે. તેતો આકાર ચામડાતી મસક 
જેવા સ્થિતિસ્થાપક છે, તે પેટીની ખીછ ખાજુએ આડુ' પડેલુ' 
છે, તેતે ઉપર ને નીચે એવા ખે કાણાં છે. તે ઉપલા કાણાને 
સબ'ધ આંતરડાં સાથે છે તીચલુ કાણુ ખોરાક ગયા પહેલાં 
બંધ હેય છે. ખાધેલો ખારાક અહીં પાચ । થાય છે, જઠૅરમાંથી 
એક જતનો ખાટો રસ નીકળે છે, તે વડે ખોરાકના માંસ ઉત્પન 
કરનારા પદાર્થો પીગળીને તેમા મળી ન્નય છે, તે લોહીની શિરાઓ 
ચૂસી લે છે. જઠરમાં પાચન થયા સિવાયનો જે ભાગ હોય છે, 
તે નીચલા કાણા વડે આતરડામાં નય છે, 

પ9 કાળજની રચનાનું વર્ણુન કરો 

ઉ૦ એ જઠડૅરની જમણી ખાજુ છે. તેતાથી જ્ઠરની એક બાજુ 
જરા હકાએલી છે. તે રતાશ પડતા બદામી રંગ જેવુ છે. આખા 
શરીરમાં બધાથી માટામાં મોટો માંસનો લોચે! એ છે, એ લાહી* 


્‌ ( “પ૦ ) 
માંથી પિત્ત નામનો લીલાશ પડતો પીળો પ્રવાહી પદાર્ય નાખે પાડે 
છે. કાળજમાંથી આંતરડાં સુધી એક નળી છે; ખોશક નાના 


આંતરડામાં આવે છે, ત્યારે પિત્ત એ નળા વાટે ત્યાં શય છે 
તેની મદદથી ચરખીવાળા પદા્થૌ પાયત થાય છે. 


પ્ર જઠરમાં પાચન થયેલા પદાર્થનું શુ થાય છે ? 

ઉ૦ જઠૅરની નીચેના અંગમાથી આંતરડાં સુધી એક નળી છે. તે 
નળી વડે ઉપલા અગમાં થયેલો! રસ તે આતરડામા નય છે, 
તે રસમા એક એવે ગુણ છે, કે હાડકાં બનાવનારા, સાકરીઆ, 
અને ચરબઔવાળા પદાર્થાનો બધો નહિ પચેલે ભાગ એક રસ 
યઇ જઇ આતરડાંમાના ઝીણાં છિદ્દો વાટે લોહીમાં મળી જાય 
છે. ખોરાકનો ળાકી રહેલો ભાગ મોટા આતરડામાં જઈ ત્યાં 
આગળ પાચન થઈ લોહીમાં મળે છે, અને ખાકી રહેલો કુચે। જે 
મળ કહેવાય છે, તે મોટા આતરડામાં થઈ ઝ'ડા વાટે બદાર 
નીકળી ન્નય છે. 

પ્ર ખોરાકમાં શી સ'ભાળ રાખતી નેઇએ ? 

ઉ૦ ભારૅ પદાર્થો ઝક પચી શકતા નથી, માટે તે વધારે ખાવા નહિ. 
પચે તેટલું ને બરાબર ભૂખ લાગે ત્યારેજ રૂચિ પ્રમાણે ધીમેથી 
ચાવીને ખાવુ, અકરાંતીયુ' ખાવુ' નહિ. ખાતા પીવામાં સંભાળ 
ન રાખવાથીજ રેગ થાય છે; મ દવાડમાં તો ખૂખ સ'ભાળ રાખવી, 
સેથી માટુ' સુખ તો શરીરની સુખાકારીતું છે? 

પાઠ ૨૧ મો. ઊનનાં અને સુતરાઉ વગો, 

પ્ર૦ માણુસતે વસ્રાની શા માટે જરર છે ? 

ઉદ માણુસ માત્રમાં શરીરતી ગરમીનુ' માપ સરખુ' હોય છે. ગમે તો 
તે નીરોગ હોઈ ગમે તેવા ઠૅંડા કે ગરમ સુલકમાં વસતા હોય, 
તવગર હેય ફે ભિખારી દોય, તોપણ તેઓનાં શરીરની ગરમી 


( ૫૬૨) 


એક સરષ્ધી હોય છે. એ ગરમી સાચવી રાખવાતે વરગોતી ઉ/રૂર, 
જે, વસ્રો વિતા એકલા ખોરાકથી ગરમી સાચવવી ફઠંમુ :પડે, 
એજ કારણુથી વસ્રો માણુસની અગત્યની વસ્તુ ગણાય છે. 

પ૨ ઊતનાં લુગડાં પહેરવાનું કારણુ રું ? 

ઉર; ઊત જતે ગરમ નથી, પણુ તે શરીરમાંની ગરમીને ઉતાવળે 
નીકળી જતી અટકાવે છે, અથવા તેમાંથી ગરમી ધીમે ધીમે વહે 
છે. જેમ એક માટીના વાસગુર્મા થાડુ' ગરમ પાણી રેડીને ખુધ્રી 
હવામાં રાખીએ, તો તે પા'શી ઠંડું થવા માડે છે, પશુ વાસણુ 
પર ઉનનું લુમફુ વીં'ટાન્યુ' હોવ, તો તેમાંનું પાણી ઝઢ ઠૅ'$ુ' 
પડતુ તથી. વળી એક લોઢાનો સળીએ એક છેડાથી દેવતામાં 
મૂકીશું તો તેનો ખીશ્ને છેડો ઝલાશે પણુ નહિ, પણુ લાકડ એટ 
છેડે બળતું હોય તો તેનો બીન્ને છેડા ઝાલી શકાશે, એટલે લેદ 
ગરમીતે ધચી ઝડપથી અને લાકડું ધીમેથી વહેવા દે છે; લાકડાની 
પેઠે ઊન પણુ પોતાનામાં ગરમી ધીમે ધીમે વહેવા દે છે, તેથી તે 
મ'દ્વાહક છે, તે શરીરમાંથી ગરમી ઉતાવળને તીકળી જવા રેતું 
નથી, પણુ સુતરાઉ વસો લોઢાની પેકે ગરમીને ઝડપથી વહી જવા 
? છે, માટે તે વડે ટાઢમાં ઊતતા જેટલુ સુવરાઉ લુમડાંથી શરી 
તી ગરમીતું રહ્ષણુ થતુ નથી. 

પ૦ શરીરતા કયા ભાગોની વધારે સ ભાળ રાખવાની જરૂર છે? 

ઉ૩ શરીરમાં ૭ાતી ને પેટ એ ખે ભ્રાગો ધણા અગત્યના છે; કેમકે 
તેમાં હંદય, ફેષ્રસાં, જડૅેર, આંતરડા વગેરે મુખ્ય અંગો રહેલાં છે, 
માટે ટાઢમાં એ અગોને સાચવવાની ખાસ જરૂર છે, એજ કારણુ- 


થી શિઆળામાં ફ્લાનલનુ' બદન પહેરવુ*; અને તેના ઉપર ગમે 
તો સુતરાઉ લુગડાં પહરવાં. 


પ્ર? ઊનનાં લુગડાં શરીરને શૈ પ્રાયદ્દો કરે છે; તે સુતરઉથી શું 
નુક્સાન થાય છે ? 


(૫8) 


ઉક આપણી ચામડી વાટે પરસેવો વરાળ રૂપે બહાર નીકળે છે, તેથી 
શરીરની ગરમી આછી થઈ આપણને ટાઢ વાય છે. પણુ «ને 
ઊતતાં લુગડાં પહેર્યાં હોય તો પરસેવો થતાજ તે ચૂસી લે છે, 
ઊન ઝીણા તાંતણાનુ' બનેલુ છે, ને તેની રચના સુદર જળી* 
દાર હોય છે, જાળીપર્‌ પરસેવા ફ્રેલાઇ ન્નય છે, અતે તેની વરાળ 
ધણી ધીમે ધીમે થાય છે. આ ઊતનનો ખીન્ને ફ્રાયદ્દો છે. ઊનને 
ખદલે સુતરાઉ વસ્ત્રો પહેર્યાં હોય, અને ધણો પરસેવો થતે હોય 
તા આપણુને શરદી કે ખીન્ને મદ્વાડ થવાની ધાસ્તી રહે છે, 
કારણુ કે સુતરાઉ લુગડાં પરસેવો ચૂસી શકતા નથી, સુતર કરતાં 
ઊન વધારે પોચુ' અતે છિદ્રાળુ હોય છે. એ છિદ્રેમાંથી તાજ 
છેવા ચામડીપર વાય છે. આ હુવા મ'દવાહક છે, તે ઊનની જળી- 
એમાં ભરાઈ રહી ગરમીને બઠાર નીકળી જવા દેતી નથી, આ 
પ્રમાણુ ઊન અને હવાના મેળાપથી શરીરની ગરમી વધારે સચવાય છે. 

પ્ર ઊનાળામાં સુતરાઉ લુગડાં શા માટે પહેરવાં જેધ્એ ? 

ઉઠ ઊતનાં લુગડા પહેરવાથી બહુ તાપ લાગે છે. એ ત્રઠતુમાં મલ- 
મલનાં કે ખીજ નનતનાં સફેદ સુતરાઉ લુગડાં વવારે અતુરૂળ 
પડે છે, સફેદ લુગડા સૂર્યતી ગરમીનુ' શોષણુ ન કરતાં તેતે પાછી 
ક છે, તેથી ગરમીને જમાવ થતો નથી. 

પાઠ ૨૨ મો, સુતર્નો વણાટ. 

પ6 ન શી રીતે લોઢાય છે એટલે કપાસીયા ને ર્‌ શી રીતે જુદાં 

ષ્‌ 


ઉડ કપાસ ધણ કરીને જીતમાં લોહઢાય છે. આપણા દૈશમાં પહેલાં 
લાંબી પાટલી હોય છે, તેના ખે છેડેથી બે થાંભલીઓ હેય છે. 
થાંભલીએઓના ઉપલે છેડે બે લાટા એક લોઢાની ને ખીજી લાફ- 
ડાતી હોય છે, લાફડાતી લાઢનતો એક છેડે થાંભલી બહાર રાખેલો 


જદ ધ ( પક ) 


"ટે ડર 
પ 


હેમ છે. તેતે ફેરવવા માટે ખીજીં' લાકડુ' જડેલુ* હોય છે, તેનાર્થી 
એક હાથે ડ્રેરતા નનય અતે બોજે હાથે લારા વચ્ચે કપાસ 
પુરવા જાય છે, જેથી કપાસીઆ નીચે પડે છે, અને રૂ પહવાડે 
જાય છે. જનમાં પણુ ધણા ચરખા હોય છે. તે વતી કપાસ પીન 
લાય છે, એવાં જન આપણા ગુજરાતમાં સુરત, સાયણુ, ભરૂચ, 


પાલેજ, પયેલા, ડભોઇ, અમદાવાદ, વીરમગામ, આણુ'દ, ઉમરેઠ, 
પેટલાઇ નડિઆદ, મોરબી, ધોલેરા વગેરે ઠેકાણું છે. 


પ 9 રૂને શી રીતે સાક્‌ કરે છે? 
ઉ૦ રૂતે ઝુડીને ઢગલા ડરે છે, અતે પી'જવાને પીં'જણુ પર ચઢાવે 


છે, લાકગના જાડા કામડાને દોરી ક તાંત ખે ચીતે ખાધેલી હોય 
છે, તેને પોજણુ કહે છે. પી'જારો એક હાથે કામદુ' પકડે છે, 
અને ખીજે હાથે ગોટીલે મારી તાંતને ઝડપથી હલાવે છે. જેમ 
તાંત હાલે છે, તેમ રૂ પી'નનપધ્ને ગાભલા જેવુ પોચુ' ખને છે, 
અને ધૂળ, કસ્તર્‌ વગેરે તેમાંથી તીકળી ૮ગલા હેઠે ભેમુ' થાય છે, 
પછી સામે થયેલુ' રૂ ઉપાડી લે છે. 


પ૦ સાફ કરેલા રૂતી પુણીઓ શી રીતે બનાવે છે? 
ઉક એક માટલુ' ઉંધુ પાડી તેના ઉપર સાફ કરેલા રૂતા પોલને 


મૂકે છે, અતે વાંસતી સળીઓ વતી તેતી પુણીઓ વણે છે. એ 
પુણીએ ને રેટીઆ વતી કાંતવાથી સુતર થાય છે. 


પ્ર૦ રે'ટીઆની રચના કહે. 
ઉદ એમાં એક લાંબા લાકડાને એક છેડે મોટો અને ખીજે છેડે 


નાનો એમ આડા કકડા જડેલા હોય છે તેમાં મોટા કેફડા ઉપર 
ખે મોટા ઉભ કકડા રોપેલા છે, અને નાના કકડા ઉપર ખે નાના 
કકડા ઉભા રોપેલા છે, મોટા કકડાની ખાંચમાં એક ધરી ધાલેલી 
દે।ય છે. એ ધરીની વચ્ચે પાંખડી પાંખડીવાળુ'' ચક્ર હોય છે, તે 


( પ૪) 


શ્રષ્રેતી ધરી સાથે લાકડાને હાથો જડેલો હોય છે, અતે પાંખડા * 
એની ટોચે પાતળી દોરી વી'ટાળેલી હોય છે. ખીજે છેડે નાનાં 
ખોસેલાં લાકડાંતી ખાંચમાં ખે ચામડાનાં ચમરીયાં ખોસે છે. તેમાં 
ઉ'દરડીના પુછ્ડીની ધાટતી લેોઢાતી તરાક નાખે છે 
એક સુતળીની દોરી જેને માળ કહે છે, તેના એક આંટો ચકર 
અને તરાક ઉપર આવે તેમ બાંધે છે. તેથી હાથે ડ્રેર્વતાં ચકર 
ફરે છે. તેને લીધે માળ ફરવાથી પેલ્ષીતરાક ઘગી ઝડપથી કરે છે. 
બૈરાં એક હાથે રૅટીઓ ફેરવે છે, ને ખીજે હાથે ચપટીમાં પુણી 
લઇ તરાકને થોડી વળપાડીને પ્રથમ હળવે €ળવે ખેચે છે, તેથી 
પુણીમાથી વળ ચઢેલે। રૂનો ઝીણો તાર નીકળે છે, તેને સુતર કહે 


છે. ઝીણી ચપટી હોય તો ઝીણો તાર નીકળે છે, ને જરા પોલી 
ચપટી રાખે તો *ડોા તાર નીકળે છે 


પશ ૦ રને હાથવડે શી રીતે કાતતા ટશે ? 

ઉ૦ એક હાથની ચપરીમાં ર્‌ રાખે છે, અતે એક લાકડાની ચકરડી 
પર રને જરા વળગાડે છે. તેથી તે ચકરડીને વળ ૬૪ બીજે હાથે 
દ્રેરવે છે. એટલે તેમાંથી ઝીણા તાર ખે ચાધ્ને આવે છે. તે તારને 
ચકરડીમાં ખાોસેલી સળી ઉપર વી'ટાળે છે. આ પ્રપ્રાણુ હાયવડે 
ખાહ્મણા જનતાઇઓએ બતાવવાતે કાંતે છે. તથા રમારી, ભરવાડ, વગેરે 


શિ” બકરાના વાળ ને ઘેટાની ઊનને એ પ્રમાણે હાથ વડે કાંતે છે, 
પ્ર૦ તળમાંના સાર વડે રૂનું સુતર શી રીતે કરે છે 


ઉફ એેગાલ તરફના કારીગરો પોતાના હાથના નખ વધારી તેમાં 


ઝીણા સા% પાડે છે, અને એ સારથી સુતરતા ખૂબ ઝીણા તાર 
કાઢી તેનો એવો તો ખારીક તાર બનાવે છે, કે તે જેયો હોય તો 


તેતી અદ્‌ભુત કારીગરી જણાઇ આવે છે. એ દેશમાં આવા સુતરતું 
ઝીણામાં ઝીણુ' સુતર વણી ઝીણામાં ઝીણી મલમલ બતાવે છે. 


( ૫૫) 


શક ઉવી રીતે સુતર વણુવાથી દ્ામદો થાય છે ? 

'ઉબ હાલમાં વરાળયત્રથી સુતર વણુવાના સયા થયેલા છે. રટ- 
લાક તો એવા છે 'ે તેમાં એક બાજુએ કપાસ નાખવામાં આવે 
છે, તે પીલાઇ રૂ અને કપાસીઆ જુદા પડે છે. તે રૂની પુણીએ। 
વણાઇ ઝીણુ' સુતર ક'તાઈ કોકડીએ, અને ફાળકા વૈયાર મણ 
તેનાં લુગડાં વણાઇને બહાર નીકળે છે મુબાઇ, સુરત, અમદાવાદ, 
વડોદરા, ભાવનગર, મેરખી, વઢવાણ, નડિઆદ, વગેરે જગ્યાએ 
સુતર્‌ કાંતવાના તથા લુગડાં વણુવાના સચા છે, તેને મીલે કહે 
છે, એમા થોડી મહેનતે ધણુ' કામ થાય છે. તેથી હાય કરતાં 
તેમાં ફાયદો છે. 

પ૦ સુતરનો શે ઉપયોગ થાય છે? 

ઉ૦ સૃતર બે જાતતું છે, દેશી અને વીલાયતી રે'ટીઆથી કાંતેલુ તે 
દરી અને સ'ચાથી કાંતેલુ તે વીલાયતી, દેશી સુતર ટકાઉ છે. 
પણુ વીલાયતીની ઝુમાસ સારી હોવાથી તે આંખતે ગમે કે. 
તેના સુતરનાં લુગડાં વણાય છે. શીવવાના દોરા, દડીએ।, પાટીઓ 
વગેરે થાય છે. 

પાઠ ૨૩ સમો.. રેશમ અને રેશમને વણાટ. 

પ૦ રેશમ શી રીતે બનતું હશે ? 

ઉલ૦ રેશમ એક ન્નતતાં જીવડાંમાંથી તીકળે છે. એ જીવડાં પતગીઉ' 
બતીને ઉડી જનારા કીડાના વર્ગનાં છે, એના રૂપમાં અગ્રુક 
ફેરફાર થાય છે એ જાતતુ જીવડુ' પ્રથમ કીડા જેવું હોય છે, પછી 
થોડો વખત સુસ્ત પડી રહે છે. અને અ'તે પતી: જેવું 
પાંખવાળુ' જવડુ' બને છે, તે શેતુરનાં પાંદડાં ખાધ્ને જીવે છે. 
ઉંધમાં પડતા પહેલાં તેને સહી સલામત રહેવાને અતે તીરંતે 


* 5.૨ ર ટે 
(૫૨5 1 
ઉ'ઘવાને ધર બનાવવું પડે છે, તે પોતાના મૉંમાંથી લાળ- કાઠી _ 
પોતાની આસપાસ વી'ટાળીને રહેવાનું ધર કરે છે. તેને કોશેટો 
કહે છે, જે તારતું ધર કરે છે. તેનેજ આપણે રેશમ કહીએ છીએ. 
પ૦ કોશેટામાંથી રેશમ શી રીતે કાઢતા હશે ? 
ઉ૦ તેનું ઉપલુ પડ જીદુ' પડવા માટે કોશેટાને ઉના પાણીમાં 
ખાળી રાખે છે. તે પછી અ'દરતી ગોળી ઉકેલીને તેતી ગોટીકે 
ગુ'છળી વાળે છે, આવા રેશમને કાચુ' રેશમ કહે છે. આપણે 


કાચુ' રેશમ જેઇએ છીએ તે ખભારગામથી આવે છે, 
પ્ર૦ કાચા રેશમતે મજણુત વણુવા લાયક શી રીતે બનાવે છે? 


ઉત એને વણુવા લાયક કરવાને જતશજતના ઓજરેો વાપરે છે, 
તે વડે રેશમનેો તાર એક પરથી ખીજ પર વારા ફરતી વી ટે છે, 
એટલે વણુવા લાયક થાય છે, 

પ્ર? રેશમ મજખણુત ખનાવ્યા પછી એમતુ એમજ કાપડ વણે છે. 
કે જાઇ બોજ કારીગરી કરવી પડે છે 

ઉ૦ તેતે ચીકાશ અને મેલ કાઢી નાખવા શારૂ ધોધને સાફ્‌ કરવું 
પડે છે. પકી ને રગીત રેશમનેો ખપ હોય તો તેને રંગે જે. 
લાલ, કીરમજ કે પીળા રગ કરવામાં દેશી રગ વાપરે છે. હાલમાં 
ખીજા તરેહવાર્‌ રગ કરવામાં વીલાયતી રગ વાપરે છે, તે સાંધા 
છે. અતે સહેલાઇવી ચઢે છે, પણુ દેશી રગ જેવા સારા અને ટકાઉ 
નથી. 

"૦ રેશમતે શે! ઉપયોગ થાય છે? 

ઉત તેનુ તરેઠવાર કાપડ બનાવે છે. આપણા દેશમાં રેશમી કાપડ 
લાકડાની સાળ પર વણું છે પણુ યુરાપખ'ડમાં તે વરાળથી 
ચાલતા લેખકે પોલાદના સ'ચાથી વણાય છે. એવા ધણા સ ચા 
વિલાયતમાં ચાલે છે, કેટલુક રેશમી કાપડ એકલા રેશમનું વણાય 


( ૫૭) 


છે; કેટલુંક રેશમી કાપડ એક તરક રેશમ અને એક તરફ સુતર 
એમ સેળભેળ વણે છે, કેટલાક રેશમી કાપડ રેશમ સાથે કયળ 
ભેળીને વણે છે. તે ધણુ' સુદર અને કીમતી ગણામ છે. તવ'ગર 
લોકો રેશમતી પાધડીએ અને બીજે પોશાક પણુ કરાવે જે. 
રેશમી લુગડાં હલકાં, નરમ ને ર્‌પાળાં હોઇ ગરમ, સુ'વાળાં અને 
ટકાઉ છે. 

મ્ર૦ રેશમ કયા કયા દેશમાં તીપજે છે ? 

ઉદ ચીન દેશમાં રેશમ થાય છે, તે સાર્‌ ગણાય છે, ઇરાન દેશમાં 
થાય છે, તે ચીન દેશ કરતાં ઉતરતું ગણાય છે, હિંદુસ્તાનમાં 
પણુ રેશમની નીપજ થવા માંડી છે 


પાઠ ર૨૪ મે।. ખાડ અને ગોળ. 


પ્ર ખાંડ અને ગોળ શૈનાં થાય છે ? 

ઉ૦ શેરડીનાં થાય છે. શેરડી બે નનતતી થાય છે. રાતી અને ધોળી. 
રાતી શેરડી, ધોળા રતાશ પડતા રગતી થાય છે, ને ધોળી શેરડી 
રાતી કરતા પોચી, જડી, વધારે રસદાર ને પીળાશ પડતા રંગની 
હોય છે. 

પ્ર કેવી જમીનમા શેરડીનો પાક સારો થઇ શકે છે? 

ઉ૦ ચીકણી, ગોરા, ઝટ પાણી ચુસે તેવી વળી જે જમીન ચૂનાના 
ભાગવાળી હોય તેમાં શેરડી ધણી સારી થાય છે, 

99 રેરડીનું વાવેતર કયારે અને શી રીતે કરે છે ? 

ઉડ વૈશાખ માસમાં અખાત્રીજ પછી ધર્ણું કરીને શેરડી રાપે છે. જે 
જમીનમાં શેરડી રાપવાની હેય છે, તેને ખે ત્રણુ વાર ખેડી જમીન 
પોચી ફરે 9, તે તેમાં પુરડુ ખાતર ભરે છે, પષ્ઠી તેમાં શરીઆં 


(૫૮ ) 


કદી કયારા કરી ખુબ પાણી ફેરવતા જય છે. ને તેનાં ખી 
રેપતા નય છે, ત્રણુ ત્રણુ ગાંઠેના શેરડીના કકડા કરેલા હોય છે, 
તે વેત છેટે ને જમીનમાં [શરીઆની નીકમાં ) ગારામાં દબાવતા 
જાય છે. તેને દામતાં એટલુ ધ્યાનમાં રાખવુ જેઈએ કે તેની 
ઉગવા જેવી આખો દબાઇ જય નહિ 


પ ૦ શેરડી વાવ્યા પછી તેની શી માવજત કરવી પડે છે ? 

ઉં શેરડી વાવતી વખતે તેમાં ગવાર અને બાજરીના ખી વેરે છે," 
કારૃણુ કે શેરડીના રૂણુગાં ધણા કોમળ છે, તે ઉગતા તેના ફૂણુગા 
સસલાં વધારે ખાય છે તે ન ખાય તથા તેને તાપ વધારે લાગે 
નદિ, તેટલા માટે ગવાર અને ખાજરીના છેડ જલદી મે।ટા થાય 
છે, તેથી તેની છાયા શેરડીને મળે છે તેમજ ગવાર અને ખાજ- 
રીના છેડતી ગુદામાં સસલાંને ખાવાનુ' ષ્રાવી શક્રે નહિ, શેરડી 
જરા મોટી થાય છે, ત્યારે ગવારતે બાજરીના છેડ ઉપાડી લે 
છે. શેરડી વાવ્યા પછી ત્રણુ ચાર દહાડે ફરીથી પાણી પાવુ પડે 
છે, તે પછી દર્‌ અડવાડીએ પાણી મૂકવું પડે છે. અને પાણી 
ખુખ જેઈએ છીએ. શેરડી એક એક દાથ ઉચી થાય છે એટલે 
તેને થડ આગળ દીવેલીનો ખોળ ખે ત્રગુ વખત મકે છે એ 
ખોળનુ' ખાતર શેરડીને ઉત્તમ ગણાય છે, લગભગ ચારેફ માસની 
શેરડી થાય છે એટલે સાંઠા થવા માંડે છે. પણુ તે વખતે ગળપણુ 
થોડુ હોય છે. એ શેરડી મહા મહીતામાં પીલવા જેવી થાય છે 
ને સાંઠા ઉધડે છે ત્યારે શિઆળ તથા ભુડે। ધણા બિગાડ કરે 
છે ને સાંઠા કાપી નાખે છે, તે બિગાડ ત કરે તેટલા સારૂ 
શેરડીની વાડ ઘણીજ મજબત કરવી પડે છે, 

પ્રે? શેર્ટીતે શી રીવે પીષવામાં આવે જે ? 


( પક ) 


ઉં શેરડી લૈયાર્‌ થઇ એટલે તે પીલવા માટે બાવળના લાકડાનો લું 
તૈયાર્‌ કરાવે છે. પછી શૈરડીને મૂળી સુદ્ધાંત ઉખેડી પાંદડાં ઉખેડી 
લે છે, ને મૂળ તથા આખે છેલી નાંખી સાંઠાના બખે હાથના 
કડકા (કાતળાં) પાડૅ છે, કાતળાં પાડવામાં કાળજ રાખી તેના 
છેડે જીમા રાખવી પડે છે, જેમ ધાંચી લેકે ધાણી ડ્રેરવે છે 
તેમ કોલુને બળદ નેડી ફેરવવામાં આવે છે એ કાલુમાં એક 
મોટું તે ખે તાતાં એમ લાટીઆં હોય છે, તેના પર સ્કુતી પેઠે 
વળવાળા અવળા સવળા આમળા હોય હોય છે, તેથી વચલું 
લાટીયું ફરે છે, ત્યારે ખાજી પરનાં ખેઉ ફેરે છે તેની નીચેના 
ભાગમાં સાંઠા પૂરવામાં આવે છે, તે ખે લાટીયાં વચ્ચે દબાય 
છે એટલે તેતો રસ ચાળામાં પડે છે. તેની બાજુ પર નીક 
હેય છે. તે તીકમાં થઈ તેતે છેડે એક નાળચુ' હોય છે, તેમાં 
ચઈ લોઢાની 'ે માટીની કુડીમા તે રસ પડે છે. રસ નીકળે 
ત્યાં સુધી એ કાતળાંતે ખે ત્રણુ વાર્‌ પીલે છે એટલે પાકાં 
થાય છે તેતે બહાર ફાઢી નાખે છે. 


પ્ર ગોળ શી રીતે ખનાવે છે ? 


ઉ૦ કુ'ડીમાં ભેગો થયેલો ર્સ ગાળીને લેોટાની કેઢાઇમા રેડે છે, 
પછી તે રસને ખુખ ઉકાળે છે. ઉકાળતાં તેનો મેલ કાપવા સારૂ 
તેમાં રાખ તાંખે છે, તમા ગાળતા રગ સારા થવા માટે દૂધ 
રેડે છે. જે મેલ ઉપર તરી આવે છે, તે કાઢી નાંખે છે, મેલ 
કાપવા રાખ સિવાય ચૂનો અને ખ્વરો પણુ નાંખે છે. રસ ખુબ 
ઉંકાળે ને ધાડો થવા આવે, ને જઇએ તેવી ચાસણી યાય એટલે 
ફહાદ્રતે તીચે ઉન[રે છે, તે ઇડા પડવા આવે છે એટલે રાપુ* 


"ફૂ પ ન્યટ દમ 
જે 7 
( 1૦ ) 
લામાં ભરે છે, અગર તો માટલાંમાં ભરે છે. એટલે ગોળ તેયાર 
ચયે। કહેવાય. 
પ૦ ખાંડ શી રીતે તેયાર કરે છે? 
ઉ૦ ગોળની માફક રસતે ઉકળતાં મેલ કાપવા માટે ખૂખ સ'ભાળથી 
રસને ચે।1ફખે। કરે છે, પદો ધણા બધાય ત્યારે કહાધને ઉતારે છે, 
આવેલા ગોળના જેવો તેનો રગ થાય છે તેમાં ચીકણા શીરે 


મળેલો હોવાથી તે નોખા પાડવા માટે કાણાં કાણાંવાળાં * 
પીપમાં અથવા ઝીણાં કાણાંવાળી શણુની કોથળીઓમાં ભરે છે, 


આ કાણાં વાટે ચીકણા રસ નીચે ટપકીને નીકળી નય છે, એટલે 
દાણાદાર કણીએ બને છે આ પીળાશ પડતી કણીઓનેો રગ 
ધોળા કરવા સાર્‌ બીજીવાર ઉકાળે છે. પછી પીળા રંગને ચૂસી 
લેનાર હાડકાના, કયલાના થરવાળી મોટી ચાલણીમાં ઉફાળેલે 
રસ રેડે છે, તેથી સફેદ રંગ ખને છે. આ રીતે તેયાર થયેલી 
ખાંડના કાથળા અને પેટીએ ભરે છે. વિલાયતી પરદેશી ખાંડ 
સા# કરવામાં જનવરોનુ લોહી વાપરે છે, માટે તે ન વાપરતાં 
દશી ખાંડ વાપરવી. 

પ્ર૦ શેરડીને શે! ઉપયોગ થાય છે ? 

ઉ૩ શેરડીનો કોઈપણુ ભાગ નકામો નયી, તેના સાંઠા ગળ્યા હોવાથી 
લેકે તેતે ચૃસે છે, તેનાં પાંદડાં તોગા, તે રસ કાઢતા રહેલા 
કુચા ઢોરોને ખવરાવવાના કામમાં આવે છે. તેના રસમાંથી ગોળ 
અને ખાંડ બને છે. તે ખાવાના ઉપયોગમાં આવે છે, ખાંડનાં 
પતાંસાં, સાકર અને તરેહ તરેહુની મીદાઇએ ખને છે. ચામાં પણુ 
"ખાંડ વપરાય છે, વળી તે દવાના કામમાં પણુ આવે છે, 


શઝાઇસ્ઝાઇડઇન્મરુ, 


(43) 


પરિશિષ્ટ, 


પુરવણી પ્રશ્નો, 

પ્ર૦ ગરમી એ પદાર્થ નથી એમ શાથી કહેવાય 9? 

ઉ૦ પદાર્યાતે વાસ્તવિકરૂપ હોય છે એટલે તેનાં કદ, આકાર, ભાર 
વગેરે ગુણા હોય છે, આ ગુણો “ ગરમી માં તથી માટે તે 
પદાર્ય' નથી. 

"ર૦ ગરમીતુ' વજન શી રીતે થઇ રકે ? 

ઉદ ગરમીમાં વજત નથી, એ ખાબત સાખીત કરવા માટે એક 
ધાતુના ગાોળાનુ વજન કરી ન્નેવુ' પછી તેને તપાવીને વજન 
કરવુ; આમ કરવાથી વજનમાં કઈ ફેર પડશે નહિ. 

મ૦ કેટકડીને ગરમ કરવાથી તે ખદખદે છે અને પછી ફૂલે છે તેનું 
કારણુ ચુ? 

ઉત અંદર પાણીનો અંશ રહેલો હોય છે તેથી. 

પ્રે૦ ફેટકડીને બરાબર મળની આવે એવી ખીજી કઈ વસ્તુ છે ? 

ઉડ સાકર. 

"૦ સીસં, જસત અને કતાઇ એ ત્રણેની પરીક્ષા શી ? 

ઉં સીસાનો રંગ કાળાશ પડતો આછે ભુરો હોય છે, અને જસ- 
તનો રગ ધોળે હોય છે, કલાઇ ત્રણેમાં વધારે ધોળી હોય છે, 
કલાઇતા પતર્‌ાને વાળવાયી ફડકડ અવાજ યાય છે, વળી સીસુ' 
સર્વમાં ભારે છે. 

પ૦ હાયીદાતનેો ઉપયાગ ધણા થાય છે તેતુ કારણુ શુ? 

ઉ૦ હાથીદાંત સખત, ચળકતો અને સુ'દર છે; તથા તે ખગડી 
જતો નથી તેથી. 

%૦ હાથીદાંતને બદલે તેવીજ ખીજ ફઇ વસ્તુએ વપરાય છે ? 

ઉ૦ છીપ, ફચફડું, હાથીનાં હાડકાં વગેરે, 


( ૬૨ » 


પ્રડે વનસ્પતિ ને દૂલનેો ઉપયોગ શેં ? 

ઉત૦ પોતાની જાતની જ૨ૃહિ કરવાને! 

પ્ર ફૂલના વધારે અગત્મતા ભાગ કયા ? 

ઉત આકેસર અતે પુકેસર, 

પ ૦ સ્કેસર અને પુ કેસર એળખવાનાં ગિજ કયાં ? 

ઉંટ આઓજેસરને સાથે ગોળીઓ હોય છે અને પુકેસરતે માથે ક- 
થળી હોય છે; આીકેસરનાં મૂળ ખીજરશયમાં ઉતરેતાં હેય છે 
અને પુકસરના ત'તુઓનો સબધ ફૂલની પાંદડી સાથે હોય છે; 
સ્રીકેસર દલના મપ્યમા હેય છે અને પુ'કેસર આસપાસ વીટાળ- 
મલા હોય છે. 

પ્ર૦ બીમાં અંકુર કયા હોય છે ? 

ઉ૦ એકદળીઆમાં બીજતી એક ખાજુપર અંકુર હૈય છે, અને 
બેદળીઆંમા ખે દાળાની વચમા અ કુર હોય છે 

પ્ર બીને ગરનો રે! ઉપયોગ છે ? 

ઉ૦ ખીમાંથી નવો છેડ ઉગી નીકળે ' ત્યારે આરંભમાં અ'મુરને 
ગર્‌માંથી પોષણુ મળે છે. 

પ્ર૦ પાંદડાં આવવાની રચના કેળ હોય છે ? 

ઉંટ કેટલીક વનસ્પતિને સળી ઉપર અનેક પાદડાં હોય છે; કેટલીકને 


જુમખાદાર્‌ પાંદડાં હોય છે, ક્ેટલીકને ચકાકાર પાદડાં હોય છે; 
કેટલીકને ડાળી ઉપર અનિયમિત હોય છે; અને કેટલીફને થડમાંથી 
પાંદડાં નીકળેલા હય છે 

પ્રડ કારી સું ? મ 

ઉ૦ ઘીમાં શેકીને દળેલા બુદતા ભુકો તે કાફી, 

મ ૦ કપાસના છોડનું તામ શુ? 


0 વેણુ. 
ત્ર? એને “જગત ઢાંકણી” કેમ ર્‌? છે? 


કેઃ 


જ. 
ઝછુ* 


દદો કોઈ ૧ ઝે રટ 
# ઉં # 


($3) 


ઉ. સાણુસને પહેરવાનાં કપગં વણુવાનુ' રૂ એ છોડમાંથી મળે છે માટે, 

પ ૦ માછલાંનું માં અણીદાર શાથી બનાવ્યુ હશે ? 

ઉડ અગૌીદાર માંને લીધે પાષ્ટ્રીમા ઝટ સરકી જવાય માટે. 

પ૦ વહાણના આગળનો ભાગ અણીદાર કેમ રાખે છે ? 

ઉ૦ અણીદાર ભાગ પાણી કાપવામાં મદદગાર થાય છે, 

પ્ર૦ માછલીનું સુકાન કયુ' ? 

ઉ પુંછડી. ર 

પ૬ પુહઠડીનું માપ કેટલુ હોય છે? 

ઉત આખા શરીરના ત્રીનન ભાગ જેટલી લ'ખાઇ હોય છે. 

પ્રવ સાપતી પૂ”ન કયા લેક કરે છે ? 

ઉ૦ દક્ષિણુ હિદમા વસનારા દ્રાવિડ લેકે।, 

૫૦ નાગતી પૂત માટે કયો તેહેવાર છે ? 

ઉં નાગપાચમ 

પ્ર૦ દેડકાંનો રગ કેવો હોય છે ? 

ઉ૦ જમીનને મળતો; ધાસમાં રહેનાર દેડકાંનો લીતાશ પડતો પીળો. 

પ્રઢ એવા રગ શા માટે પરમેશ્રરે બનાવ્યા હશે ? 

ઉત તેમના રક્ષ ગુ માટે; દસ્મનતો જેઈ ન શકે માટે, 

પ૦ તીડને પાંખો હોય છે ૭તાં પક્ષી કેમ કહેવાતાં નથી ? 

ઉઠ તીડ એ જીવજતુની જતનુ' પ્રાણી છે; જેના જવનની ત્રશુ ઝે 
થાર અવસ્થા બદલાય છે તે બધાં જવજ'તુ છે. પક્ષીના જવઃ 

"“ નની માત્ર ખેજ અવસ્થા છે 

પ૦ મચ્છરથી રુ તુકસાન પહોંચે છે ! 

ઉંક મચ્ઠર ફરડવાથી તાવ આવે છે. કેમકે તે તાવના રોગનાં ખી 
રેલાવે છે, 

પ૦ ધરમા મચ્છર ન થાય તે માટે શી સાવચેતી રાખવી ? 

ઉ ધરમાં પુષ્કળ પ્રકાશ આવવા દેવો, ભેજ રહેવા દેવો નહિ; 
અને ધર વાળી ઝુડીને સાફ રાખવાં, ધરના આંગણા આગળ 
ળકામે કચરો કે ગદવાડ મેગો થવા દેવે! તહિ, 


(૬૪) 


પ્ર? જુદી જુદી જાતના લેકોના શરીરના રગ જુદા જુદા હોવાતું 
કારણુ શુ? 

ઉ૦ ગરમ દેશના લેકોની ચામડીનો રગ કાળાશ પડતો પાકે હોય 
છે, ઠડા દેશના વતનીની ચામડી ગોરી હોય છે. 

૫4૦ આપણા લેકેોની ચામડીને રગ કેવો કહેવાય ? 

ઉ૦ ધઉ વર્ણુને. 

પ્રઢ લોહી હંદયમાંથી તળીઓમાં શી રીતે જતુ હશે ? 

ઉ૦ હંદયમાં સ્વાભાવિક રીતે એવે ગુણુ છે કે તે અમુક અમુક 
અંતરે સ કે।ચાય છે અતે પાછુ દૂલે છે જ્યારે સક્રેચાય છે 
ત્યારે લોહી નળીઓમાં આગળ વધે છે, અને ફુલે છે યારે 
મેલું લોહી બીજી નળીઓ વારે હદયમાં ઠલવાય છે. 


પ્ર? જઠરમાં કેવા પદાર્થો પચતા નથી? 
ઉ૦ તેલી અને ક્ષારવાળા પદાર્થો પચતા નથી. 
પ્ર૦ ઊનનતાં કપડા ગરમ કહેવાય છે એ શુ? 


ઉ૦૩ ઊનના કપડા જતે ગરમ નથી, પરતુ શરીરતી ગરમીને અંદર 


ટકાવી રાખવાના ગુણુવાળાં છે, તેથી હક રહે છે. માટે ગરમ 
કહેવાય છે. 
પ્ર૦ સુતરને! વણાટ કયાં થાય છે? 


ઉડ આપણા મુળાધ્ પ્લાકામાં અમદાવાદ, મુ બાઈ, નડિઆદ વગેરે 
સ્થળે કાપડ વખુવાતી મીલે। છે 


પ્ર૦ રેશમને મૂળ રગ કહો, 

ઉડ આછે પીળો 

પ્ર૦ ખાંડ અતે ગોળ ખેમાં લાભકારક રા? 

ઉંઢ ખાંડ વાયડી છે અને ગાળ ગરમ છે, માટે આપણા લેક્નને 
ગાળ વધારે મફ્ફ આવે છે. 


સમાટા, 


સચના, 


અમારે ત્યાથી આ રાજ્યની શાળાખુ।માં ચાલતાં ગુજરાત 
દગ્રેછ વિગેરે તમામ પુસ્તક્રે તથા સ્ટેશનરી સામાત મળે | 
“જથ્થાબંધ લેનારને સાર્‌ કમીશન આપવામાં આવરે. બદારગામઃ 
એડરપર પુરતું ધ્યાન આપવામાં આવશે. 
અસારા તરફેથી પ્રગટ થયેલાં સુસ્તકે. 
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